
 ٥٤

  ١ : تخته سبز  

)  سه لا و فيبر،خرده چوب ( هاي چوبي  هاي سبز از انواع فرآورده   براي ساخت انواع تخته    . ١

 . گردد و همچنين روكشهاي فلزي با رنگ مناسب استفاده مي

 . رنگ پهنه تخته بايد ثابت باشد و در آب حل نشود . ٢

از جـنس چـوب يـا       كـن يـك نـاوداني         جهت جلوگيري از ريزش گچ و يا گذاشتن تخته پاك          . ٣

 . دهند متر زير تخته قرار مي  سانتي٧آلومينيوم بطول تخته و عرض 

آمـوزان در مقـاطع تحـصيلي مختلـف و      ابعاد طول و عرض تخته سياه بر حسب قد دانـش     . ٤

 : تواند براساس زير تغيير كند حجم كلاس مي

  متر  سانتي٢٤٠ تا ٨٠ طول از – ١

  ) لحداق(متر   سانتي١٢٠ تا ٨٠ عرض از – ٢

  متر  سانتي٦٠ دبستان – ١ – ٣    :٭ ارتفاع تخته– ٣

  متر  سانتي٦٠ راهنمايي – ٢ – ٣      

  متر  سانتي٧٠ دبيرستان – ٣ – ٣      

  .ندين را می گوين تخته از کف زمييه ها فاصله عمودی لبه پااي منظور از ارتفاع پ٭

  :  ميز و نيمكت مدارس 

 : ابعاد ميز و نيمكت  . ١
  متوسطه  ابتدايي

  شرح  رديف
Min  Max 

  راهنمايي
Min  Max 

  ملاحظات

  ٤٦  ٤٢  ٣٩  ٣٧  ٣٢  ارتفاع نشيمنگاه  ١

  ٣٥  ٣٣  ٣١  ٢٧  ٢٤  عرض نشيمنگاه  ٢

  ٥٠  ٤٤  ٤٠  ٣٥  ٣١  عرض صفحه رويه ميز  ٣

  ١٢٠  ١٢٠  ١٠٠  ٨٠  ٨٠  طول صفحه ميز و نيمكت  ٤

  ٢٨  ٢٦  ٢٥  ٢٥  ٢٥  منگاهارتفاع لبه بالايي پشتي از نشي  ٥
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  ٢:ميز و صندلي مدرس  

 . متر باشد  سانتي٧٣حداقل ارتفاع ميزها بايد  . ١

 ابعاد صندلي مدرس  . ٢

  متر ابعاد به سانتي  شرح  رديف

  ٤٠ – ٤٥  ارتفاع نشيمنگاه از زمين  ١

  ٣٨ – ٤٣  گاه عرض نشيمن  ٢

  ٤٠ – ٤٥  گاه عمق نشيمن  ٣

  ٨٠ – ٢٠٠   طول رويه ميز  ٥

  ٦٠ ‐ ٩٠  هعرض روي  ٦

                                                 
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران965 استاندارد شماره – 1 
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران967تاندارد شماره  اس– 2 



 ٥٥

  ١: ميز و نيمكت دو نفره مدارس   

                                   ٭ميز وصندلی مدارس متوسطه

 

  .  درجه به طرف عقب و پايين باشد٤ تا ٣شيب نشيمن بايد حدود  . ١

 .  درجه باشد٩٥زاويه پشت نسبت به نشيمن بايد  . ٢

 بهتر است در روي آن محلي براي . درجه شيب داشته باشد٧تواند حداكثر تا    رويه ميز مي   . ٣

  .قراردادن لوازم تحرير تعبيه كرد

  ٢ چهارپايه مدارس 

 : ها بايد طبق جدول زير باشد   ابعاد انواع چهارپايه . ١

 
  متوسط ابعاد نشيمنگاه

  ارتفاع نشيمنگاه  
  طول  عرض

  ٣٢  ٢٦  ٥٥ – ٦٥  دوره ابتدايي

  ٣٢  ٢٦  ٦٥ – ٧٥  دوره راهنمايي

  ٣٢  ٢٦  ٧٥ – ٨٥  دوره دبيرستان

  

  ٣ :دار   صندلي دسته

 : دار به شرح زير است هاي دسته ابعاد صندلي . ١

 
  )متر سانتي (ابعاد  شرح  رديف

  ٤٦ تا ٣٨  ارتفاع نشيمنگاه  ١

  ٥٠ تا ٣٦  عرض نشيمنگاه  ٢

  ٥٠ تا ٣٦  عمق نشيمنگاه  ٣

   درجه١٠ تا ٥/٧  انحناي پشتي  ٦

  

  

  

  

  

  

  لي تحقيقات صنعتي ايران مؤسسه م2039 استاندارد شماره –  1  
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران2033 استاندارد شماره – 2  
      مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران2032 استاندارد شماره – 3  
  الگوسازي مدارس متوسطه و كارودانش درمناطق گرم ومرطوب وسردسير – *  



 ٥٦

  ١: ميز تحرير   

 . توان كشوهاي دو يا سه طبقه تعبيه نمود در سمت راست يا چپ ميزهاي تحرير مي . ١

 : ابعاد انواع ميزهاي تحرير بايد مطابق با ابعاد مندرج در جدول زير باشد  . ٢

 
  ٢٠٠ تا ٨٠  طول ميز

  ٩٠ تا ٦٠  عرض ميز

  ٨٠ تا ٧٥ – ٦٥  ارتفاع ميز

  . باشد متر براي ميزهاي تايپ مي  سانتي٦٥ ارتفاع 

   

  ٢ :هاي ميز تحرير ابعاد صندلي  

 : ابعاد صندلي براساس جدول زير بايد باشد  . ١

  

  متر ابعاد به سانتي  توضيحات

  ٤٥  حداقل ارتفاع نشيمنگاه از زمين

  ٥٠ تا ٤٠  عرض نشيمنگاه

  ٥٠ تا ٤٠  عمق نشيمنگاه

  

  ٣ : رخت آويز مدارس 

 : هاي محل نصب قلابهاي رخت آويز  اندازه . ١

 

  طبقه بندي مدارس
   ريلارتفاع از كف اتاق تا وسط 

  )متر بر حسب سانتي(

  ١١٠   از كلاس اول تا پنجم–ابتدايي 

  ١٣٠  دوره اول راهنمايي

  ١٥٠  دوره دوم راهنمايي

  

  

  

  

  
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران404 استاندارد شماره – 1  
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران651 استاندارد شماره – 2  
  ملي تحقيقات صنعتي ايران مؤسسه 1913 استاندارد شماره – 3 



 ٥٧

   ١ :قفسه لباس مدارس   

  )متر ابعاد به سانتي(:  بايد طبق جدول زير باشد ، فلزی لباسابعاد انواع قفسه چوبي. ١

  

  بزرگسالان  ابتدايي و راهنمايي
  نوع قفسه

  عمق  پهنا  ارتفاع  عمق  پهنا  ارتفاع

  ٤٥ ‐ ٥٥  ٥٠ ‐ ٦٠  ١٨٥ – ١٩٥  ٤٥ ‐ ٥٥  ٥٠ ‐ ٦٠  ١٣٥ – ١٤٥  قفسه يك نفره

  ٤٥ ‐ ٥٥  ٨٥ ‐ ٩٥  ١٨٥ – ١٩٥  ٤٥ ‐ ٥٥  ٥٠ ‐ ٦٠  ١٣٥ – ١٤٥  قفسه دو نفره

  ٤٥ ‐ ٥٥  ٩٥ ‐ ١٠٥  ١٨٥ – ١٩٥  ٤٥ ‐ ٥٥  ٥٠ ‐ ٦٠  ١٣٥ – ١٤٥  )نفره٦حداكثر(قفسه چند نفره 

  

ضخامت ديواره جانبي قفسه لباس با احتساب روكش مـورد مـصرف در دوطـرف آن بايـد                   . ٢

 ٤ تـا  ٣متر و ضخامت پـشت قفـسه     ميلي ١٢باشد و ضخامت كشوها حداقل      متر     ميلي ١٨حداقل  

  . متر بايد باشد ميلي

  

  

  ٢: ميز نقشه كشي مدارس 

  ) : متر به ميلي(ابعاد ميز. ١

سطح تحصيلي    ارتفاع مناسب براي كاركردن

  )مدرسه(
  عرض رويه  طول رويه

  ايستاده  نشسته

ارتفاع مناسب نشيمن 

  صندلي

  ٤٢٠‐٣٨٠  ٨٤٠‐٧٦٠  ٦٩٠‐٦٢٥  ٧٥٠  ٧٥٠/٩٠٠  ائيدوره راهنم

  ٤٢٠  ٨٤٠  ٦٩٠  ٧٥٠  ٩٠٠/١٢٠٠  دوره متوسطه

 

  ٣ :  تجهيزات ميز كامپيوتر 

  . هاي كامپيوتر برابر جدول زير است  ابعاد ميز. ١

   
  طول  عرض  

  ميز اصلي

  
  ٧٥ و ٨٠

١٢٠‐١٣٠  

١٥٠‐١٦٠  

  ٧٥ و٨٠  ميز كناري
٨٠‐٩٠  

١١٠‐١٢٠  

  ٩٠و  ٦٠  ٤٥ و ٦٠  ميز چاپگر

   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران1912 استاندارد شماره – 1
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران2036 استاندارد شماره – 2
  مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران3991 استاندارد شماره – 3



 ٥٨

   :ها  تجهيزات كتابخانه 

   

  

  

  

  

  

  ابعاد ملزومات ميز کتابخانه ٭٭

  

  
 

 
 
  

  كتاب مدارس قفسه ٭                                                                                         

  

 
  

  ١: تلويزيون در مدارس 

تلويزيوني . دهد  آموز را در خود جاي مي  دانش٣٥كه معمولاً )  متر٧×٨(براي كلاسهاي معمولي . ١

  . رسد  ظر مي اينچ باشد كافي به ن٢٧ تا ٢٣كه اندازه صفحه آن 

  . محل مناسب براي قراردادن تلويزيون به شرح فرمول زير است . ٢

(a محل مناسب براي قراردادن لبه پائيني تلويزيون   

(b١١٥به طور متوسط . باشند   سطح ديد براي كساني كه مشغول تماشاي تلويزيون مي 

  . متر تا كف  سانتي

(c متر   سانتي١٢ تغيير زاويه ديد براي هر رديف  

(d فاصله بين رديفها   

(eفاصله رديف آخر تا محل ديد  )به خاطرابعاد كوچك تلويزيون ضروري ) صفحه تلويزيون

. رسد كه يك ديد آزاد از هر رديف به شرح فرمول زير محاسبه شود  به نظر مي

b
d

eca
d
c

e
ba

+⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ ×

=⇒=
−

  

  .  درجه به طرف پائين خم شود ١٠تلويزيون بايد در حدود . ٣

  

  

  

  

  

    مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران٢٠٣٥ استاندارد شماره – ١

  يرالگوسازی مدارس متوسطه و کارودانش درمناطق گرم ومرطوب وسردس – ٭

  نويفرت – ٭٭



 ٥٩

  :  آزمايشگاهي تجهيزاتويژگيهاي  

  ١ :ميز آزمايشگاهی 

  . متر استفاده شود نتی سا ٢×٣جهت ورودي سيمهاي برق بايد از كانال پلاستيكي با حداقل ابعاد . ١

  . روي بدنه ميز آزمايشگاهي بايد حداقل دو عدد پريز روكار نصب شود. ٢

  :ابعاد ميزهاي آزمايشگاهي . ٣

  متر  سانتي١٤٥ تا ١٢٠از : طول  )١

  متر   سانتي١٠٠ تا٧٠بين : ارتفاع )٢

  . متر باشد   سانتي١٠‐١٥اختلاف سطح اوليه ميز با چهارپايه بايد بين  )٣

  متر   سانتي٧٠ تا ٦٢بين : پهنا )٤

  ٢: قفسه آزمايشگاهي 

  : ابعاد استاندارد . ١

  عمق  پهنا  ارتفاع مشخصات  نوع

  ٢٨‐٣٣  ٥٧‐٦٢  ٩٥‐١٠٠  )ديواري(قفسه كوچك 

  ٣٣‐٣٨  ٩٥‐١٠٠  ١٥٢‐١٥٧  قفسه متوسط

  ٣٣‐٣٨  ٩٥‐١٠٠  ١٩٠‐١٩٥  قفسه بزرگ

  ابعاد قفسه آزمايشگاهي

  

  

  

  

  

  ٭موقعيت و ابعاد ميزهای آزمايشگاه  

  ٣:   ميز و صندليهاي كنفرانس

  . شوند  ميزهاي كنفرانس از نظر كاربردي به سه دسته تقسيم مي. ا

گيرند و طول لازم براي هر شخص  مي ميزهائي هستند كه از چهارطرف مورد استفاده قرار) الف

  . متر است   سانتي٤٥متر و نيز عمق مفيد براي هر طرف حداقل   سانتي٦٥حداقل 

شوند و حداكثر از سه طرف مورد استفاده قرار   هستند كه به صورت مجتمع چيده ميميزهائي) ب

  . گيرند  مي

       مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران5068 استاندارد شماره – 1 
     مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران5067 استاندارد شماره – 2 
  ايران مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي 1615 استاندارد شماره – 3  
 يرالگوسازی مدارس متوسطه و کارودانش درمناطق گرم ومرطوب وسردس – ٭



 ٦٠

در اين نوع . روند  ميزهائي هستند كه براي تلفيق با ميزهاي تحرير و يا به جاي آن به كار مي) ج

  . باشند  هاي مفيد مطابق ميزهاي گروه الف مي ميزها حداقل اندازه

  .  است متر  سانتي٧٥حداقل ارتفاع ميزها . ٢

  . متر باشد   سانتي٩٠متر و دو طرفه حداقل   سانتي٤٥پهناي ميز كنفرانس يك طرفه حداقل . ٣

  

  ١) : پنگ پينگ( ويژگيهاي ميز تنيس روي ميز   

   :                )متر سانتی برحسب ( پنگ ابعاد ميز پينگ. ١

  

  

  

   ٢ :هاي پاركي  اي نيمكته ويژگي  

  . هاي پاركي بايد طبق جدول زير باشد  ابعاد انواع نيمكت. ١

  متر ابعاد به سانتي  مشخصات  رديف

  ٤٢  حداقل ارتفاع نشيمنگاه از زمين  ١

  ٨٨  حداقل ارتفاع پشتي از زمين  ٢

  ٤٧  حداقل ارتفاع پشتي از نشيمنگاه  ٣

  ٢٥  حداقل ارتفاع پشتي  ٤

  ٣٧  عمق نشيمنگاه  ٥

  . متر در نظر گرفته شود   سانتي٥٠در طول نشيمنگاه به ازاي هر فرد . ٢

  .  درجه باشد ١٣٠ درجه و حداكثر ١٠٠زاويه پشتي به نشيمنگاه بايد حداقل . ٣

  . هاي نشيمنگاه و پشتي بايد تيز نباشد  لبه. ٤

  

  ٣:   ويژگيهاي انواع تريبون 

  .)متر است  به سانتيابعاد: (ابعاد استاندارد ميز تريبون . ١

مشخصات 

  نوع ميز

ارتفاع صفحه زيري   عمق  پهنا  ارتفاع

  از سطح زمين

عمودي بين دو طبقه )حداقل(فاصله

)CM(  

  ١٥  ٨٠‐٩١  ٥٠‐٦٠  ٩٠‐١٠٠  ١٠٥‐١١٥  ايستاده

  ١٥  ٧٥‐٨٥  ٤٥‐٥٥  ٨٥‐٩٥  ٨٥‐٩٥  نشسته

  

      مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران4078 استاندارد شماره – 1
      مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران5066تاندارد شماره  اس– 2

   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران5069 استاندارد شماره – 3         

  ارتفاع سطح فوقاني از كف  عرض  طول

٧٦  ١٥٢  ٢٧٤  



 ٦١

   ٭) :ميز وصندلي( حداقل فواصل و ابعاد تجهيزات 

  

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  

  يرارودانش درمناطق گرم ومرطوب وسردسالگوسازی مدارس متوسطه و ک – ٭

 
  

 وابعاد ميزسمعی موقعيت٭

 ارووبصریمعلم نسبت به دي

  
  

موقعيت وابعاد ميز لابراتوار ٭

  زبان برای معلم

  
  

 کتابدار موقعيت وابعاد ميز٭

  
  

موقعيت وابعاد ميز معلم نسبت به ٭

  ديوار دردوره راهنمايی ودبيرستان

  
  

موقعيت وابعاد ميز آزمايشگاه ٭

  مجهز

 
  

سطح اشغال ميز لابراتوار زبان ٭

 ه بين دوميزوفاصل

 
سطح اشغال ميز وصندلی ٭

 دبيرستان دونفره دانش آموز

 وفاصله بين دوميز

 
  

 غال ميز نقشه کشیسطح اش٭

  
  

  

ميز وصندلی تک نفره دانش ٭

  آموز دبيرستان

 
سطح اشغال ميز ٭

چوب وفاصله  کارگاه

بين دوميز

  
سطح اشغال ميز ٭

فلز وفاصله بين  کارگاه

دوميز

  
  

  

سطح اشغال ميز کار تکی ٭

  وفاصله بين دوميز

  
  

سطح اشغال ميز ٭

 برق کارگاه



 ٦٢

  ١ :چيدمان کلاسهای مقاطع ابتدايی 

  

  

                 
  

    ٣٦:             مساحت روستايی–کلاس درس                          ٧٦/٥٤:  شهری           مساحت –کلاس درس     

   دانش آموز٢٤:                                                ظرفيت  دانش آموز                                 ٣٦:ظرفيت     

  

  

  

  

              
  

  ٦٤/٣٥:             مساحت کلاس گروهی                       ٨/٤٦:  سمعی بصری            مساحت کارگاه          

   دانش آموز٣٦:                                                   ظرفيت  دانش آموز                           ١٦:ظرفيت              

  

  

  

  

  )در  ( ورودی       

  

    )پنجره ( نورگير   

  

  
   دفتر فنی سازمان نوسازی ، توسعه و تجهيز مدارس کشور‐١



 ٦٣

  

  ١:راهنمايی چيدمان کلاسهای مقاطع  

                   

    ٤/٤٤:             مساحت روستايی–کلاس درس                     ٧٦/٥٤:    مساحتشهری          –کلاس درس    

   دانش آموز٣٠: دانش آموز                                                                            ظرفيت ٤٠:   ظرفيت 

          

  ٧٢/٩٠:             مساحت                                  کارگاه هنر٩٦/١٠٢: احت  سمعی بصری            مس          کارگاه        

   دانش آموز٣٠: دانش آموز                                                                                                 ظرفيت ٣٦:ظرفيت        

   
  ٦٤/٨٠:             مساحت                                     آزمايشگاه علوم٤/٨٦:            مساحت اه حرفه وفن          کارگ             

  دانش آموز ٣٦: دانش آموز                                                                                    ظرفيت ٤٨:ظرفيت                      

  )در  ( ورودی       

  )پنجره ( نورگير   

   دفتر فنی سازمان نوسازی ، توسعه و تجهيز مدارس کشور‐١



 ٦٤

  

  

   :دبيرستانچيدمان کلاسهای مقاطع  

  

  

                   

                      ٤٨/٦٠:              مساحت گروهیکلاس درس                                ٧٦/٥٤:  کلاس درس            مساحت       

   دانش آموز٣٦: دانش آموز                                                                       ظرفيت ٣٦:        ظرفيت 

  

  

                                      
  

  ٤٤/١٠٩:  سمعی بصری            مساحت کارگاه                                            ٨/١٠٠:             مساحت     آزمايشگاه     

   دانش آموز٣٦: دانش آموز                                                                             ظرفيت ٣٦:                     ظرفيت 

  

  

  

  

  )در  ( ورودی       

  )پنجره ( نورگير   

  

  زمان نوسازی ، توسعه و تجهيز مدارس کشور دفتر فنی سا‐١



 ٦٥

  

  

  

  ١:فضاهای قابل استفاده در کليه مقاطع   سايرچيدمان 

  

                                                                                

  ٩:             مساحت اتاق بهداشت                                                    ٩٥/١٣:             مساحت        اتاق بهداشت

  

                                                                        
   

                       اتاق استراحت معلمين                               سرويس بهداشتی معلولين              سرويس بهداشتی   

  

                                                            
  

  ٤/٥٠:             مساحت            کتابخانه 

  

  )در  ( ورودی       

  )پنجره ( نورگير   

  

   دفتر فنی سازمان نوسازی ، توسعه و تجهيز مدارس کشور‐١


