
 ٦٦

  ١آيين كار ايمني درهاي مدارس 

  .ـ درهاي فضاهاي آموزشي بايد طوري نصب شوند كه جهت بازشوي آنها به طرف خارج باشد١

  .ها حداقل به اندازه يك پاگرد محل نصب در بايد تا اولين پله فاصله داشته باشـد                  ـ در فضاي پلكان   ٢

  )حداقل به اندازه پاگرد ( 

  .جي وسط ديوار نصب شود ها بهتر است در خرو ـ در سالن٣

  .تر از محل عبور باشد تا مانع عبور و مرور نگردد ـ در راهروها محل اتصال در بايد عقب٤

جهت بازشوي در به سمت ديوار باشد نه پله ، به صورتي كه مانع عبور و مرور ـ در فضاي پلكان ٥

  .نشده و از عرض پاگرد كاسته نشود 

  . كه در حالت باز مانع و يا مزاحم باشندـ درها نبايد در محلي نصب شوند٦

اي اجتناب شـود و در صـورت اسـتفاده از            ـ در مدارس بايد حتي المقدور از كاربرد درهاي شيشه         ٧

نوع درها در فضاي غير آموزشي بايد با نصب علائم روي آن بـا مـشخص نمـودن حاشـيه در                     اين  

ي دادن بـه افـراد از بـروز حـوادث           اي از طريق نصب نوارهايي در پيرامـون شيـشه بـا آگـاه               شيشه

  .جلوگيري شود 

ـ اگر در فضاهاي غير آموزشي مدرسه از درهاي بادبزني كه در دو جهت قابل بازشـدن هـستند ،                    ٨

استفاده شود بايد قسمتي از آن داراي شيشه باشد تا افـرادي كـه در دو طـرف آن در رفـت و آمـد                         

 ٧٥ارتفاع شيشه خور از كف بـراي كودكـان            .هستند يكديگر را رويت و از برخورد جلوگيري شود        

  .باشد  مي)حداكثر( متر٧٥/١ و براي بزرگسالان )حداقل(سانتيمتر

  .نبايد از درهاي بادبزني دو لنگه مخصوصاً نوع سنگين آن استفاده شود ـ در مدارس ٩

 خـم شـده     ، دستگيره بايـد    براي جلوگيري از گير كردن لبه آستين و يا بند كيف به دستگيره در              ـ١٠

  . ميليمتر بيشتر نباشد٣ ازباشد و يا فاصله آن از سطح 

  . ميليمتر باشد ٥/٧ فاصله دستگيره تا لبه در نبايد كمتر از ـ١١

 نفر متـصرف دارد بايـد فقـط         ١٠٠ درهاي قاب فولادي مورد استفاده براي محلهايي كه بيش از            ـ١٢

  . داراي يك قفل باشد 

 نفر باشد و نيـروي  ٥٠ايي مجاز است كه متصرفين آن كمتر از  درهاي كشويي فقط براي فضاه ـ١٣

  .باشد )  كيلوگرم ٧/٦(  نيوتن ٦٧بازكردن اين نوع درها نبايد بيش از 

اي باشد كه براي كودكان از سمت داخل به راحتـي             روزي بايد به گونه     ـ در رختكن مدارس شبانه    ١٤

  .قابل بازشدن باشد 

 ٩٣ نفر بوده و يـا مـساحت آن بـيش از             ٥٠ متصرفين آن بيش از      ـ هر اطاق يا فضايي كه ظرفيت      ١٥

متر مربع باشد بايستي حداقل داراي دو در خروجي جداگانه باشـد كـه عمـلاً مجـاور يكـديگر قـرار                      

  .گيرند مي

 اگر از درهاي دو لنگه استفاده شده        . سانتيمتر باشد  ٨١ـ عرض مفيد بازشوي درها نبايد كمتر از         ١٦

  . سانتيمتر باشد ٨١شوي يك لنگه از آنها نبايد كمتر از است عرض مفيد باز
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  . سانتيمتر باشد ١٢٢اي در معابر خروجي نبايستي بيش از  ـ عرض مفيد درهاي تك لنگه١٧

ـ سطح كف دو طرف در بايد در يك سطح باشد و اين يكساني سطوح بايد حداقل به اندازه عرض ١٨

  .لنگه بزرگتر در ادامه داشته باشد 

/٢نگام چرخش در به سمت مسير خروجي بايد اجازه دهد كه حتي المقدور              ـ ه ١٩
 عـرض خروجـي     ١

شـود برآمـدگي و جلـو         وقتي در كاملاً بـاز مـي      . مورد نياز راهرو يا كريدور باز و بدون مانع باشد           

  . سانتيمتر از عرض راهرو يا كريدور را مسدود نمايد١٨آمدگي در نبايد بيش از 

  .  نفر بوده تعبيه گردد٥٠د براي فضاهايي كه بيش از ـ درهاي دوار نباي٢٠

  ١هاي مدارس آيين كار ايمني پنجره  

  . باشد يـ طرح و ابعاد پنجره نبايد طوري باشد كه شيشه خور آن داراي سطح بزرگ١

ا ي ـهـا بـالكن و    توان با رعايت مسائل ايمني در جلـوي پنجـره          بر حسب طرح در بعضي موارد مي      ـ  ٢

  . در نظر گرفت تراس كم عرض

  .توان از حفاظ استفاده نمود  جهت جلوگيري از سقوط كودكان در طبقات بالاتر ميـ٣

 متـر مربـع بايـستي حـداقل داراي يـك            ٢٣ هر نوع كلاس يا فضاي آموزشي با مساحت بـيش از             ـ٤

  .پنجره جهت خروج اضطراري يا تهويه باشد 

سايل و ابزار قابل بازشـدن باشـد و حـداقل ابعـاد             ها بايستي از داخل و بدون استفاده از و           پنجره ـ٥

بـوده و سـطح   )  سـانتيمتر ارتفـاع    ٦٠ سـانتيمتر عـرض و       ٥٠( بازشوي پنجره بايـستي بـه ترتيـب         

  . متر مربع كمتر نباشد٥٣/٠بازشوي آن از 

  . سانتيمتر باشد ١١٢ ارتفاع لبه پايين بازشوي پنجره از كف تمام شده نبايد بيش از ـ٦

  . سانتيمتر باشد ١٣٧ل يا وسيله بازكردن پنجره از كف تمام شده نبايد بيش از  فاصله قفـ٧

 در صورتيكه كلاس يا فضاي آموزشي داراي يك در باشد كه مستقيماً به يك فضاي باز ارتبـاط                   ـ٨

  .توان از تعبيه پنجره براي آن صرفنظر نمود دارد مي

  .دن ايجاد برخورد مزاحمت نمايد نبايد طوري باشد كه در موقع بازش  محل نصب پنجرهـ٩

گردند بايد از كف داراي       ها نصب مي    هايي كه در انتهاي راهروها و كريدور و پاگرد پلكان            پنجره ـ١٠

داراي نرده چـوبي و يـا       )  سانتيمتر   ٨٠(  سانتيمتر باشد و در غير اينصورت تا اين ارتفاع           ٨٠ارتفاع  

  . فلزي مناسب باشند 

  

  ٢ورها و راهروهاي مدارس ني كريدآيين كار ايم 

 ٢٠ متـر باشـد و بـه ازاء هـر كـلاس بيـشتر                ٤/٢ـ عرض راهروها در مدارس چهـار كلاسـه بايـد            ١

  سانتيمتر به عرض آن اضافه شود 
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و بيـشتر از آن  % ١٤ كـلاس  ٣٦و تـا  % ١٢ كـلاس  ٢٧تـا   % ١٠ كلاس   ١٥ تا   ٨ـ سطح راهروها براي     ٢

  .كل سطح زير بنا % ١٥

كـل سـطح   % ١٥ كلاس   ١٢و بيشتر از    % ١٢ كلاس   ١٢هاي دبيرستان تا      ي دوره ـ سطح راهروها برا   ٣

  .زيربنا 

اند بايد سرپوشـيده باشـند ، از ايـن              ـ راهروهاي ارتباطي ساختمانها كه در فضاي آزاد قرار گرفته         ٤

توان در فصول سرد و در مواقع بارندگي به عنوان فضاي تفريح استفاده       راهروهاي سر پوشيده مي   

  .دشو مي

ـ چنانچه از بالكن و يا پـل ارتبـاطي بـين دو سـاختمان بـه عنـوان راهـرو اسـتفاده شـود ، جهـت                            ٥

  . متر از كف راهرو داشته باشد ٨٠/١جلوگيري از سقوط بايد نرده حفاظتي به ارتفاع حداقل 

  .  سانتيمتر باشد ١٠هاي موازي نبايد بيشتر از  ـ فاصله ميان نرده٦

  

  ١كان ضوابط طراحي ايمني پل 

وجود يك يا دو پله باعـث بهـم خـوردن تعـادل             .( در هر پلكان از سه پله كمتر نباشد         ها    ـ تعداد پله  ١

   ) .شود آموزان مي حركتي دانش

   .داراي نرده محافظ باشد براي پلكانهاي با تعداد بيش از سه پله بايد ـ٢

تـر اسـت در وسـط نيـز          متر باشد در اين صـورت به       ٣ در صورتيكه عرض يكسر پلكان بيش از         ـ٣

  .داراي نرده باشد 

  . پلكانهاي رابط مانند پلكان محوطه باز بايد داراي نرده حفاظتي باشندـ٤

  . سانتيمتر باشد٨٠ ـ ٧٥ و براي خردسالان cm٩٠ ارتفاع نرده براي بزرگسالان بايد ـ٥

  .باشد  ميليمتر مي٧٠ ميليمتر و فاصله آن از ديوار مجاوز حداقل ٣٥ـ قطر پروفيل دستگيره پلكان ٦

  .درصد بيشتر باشد % ٢ـ شيب كف پله نبايد از ٧

  .هاي پله با هم مساوي باشند هاي پله با هم برابر و نيز ارتفاع سينه ـ در هر پلكان عرض كف٨

  .ـ شيارهاي لبه پله در جهت طول پلكان باشد تا باعث خطاي چشم نشود ٩

ايـن فاصـله بـه طـور عمـودي           ( . متـر كمتـر باشـد      ٢ز  ـ فاصله ميان پله و سقف بالاي آن نبايد ا         ١٠

   ) .شود گيري مي اندازه

  . ـ براي تعيين اندازه كف پله و ارتفاع سينه پله از فرمول زير استفاده شود ١١

     ٦١ = ٢h + t  تا ٦٣

   h=  و ارتفاع پله  t= كف پله 

  ٢ )مبحث فرار ( اصول طراحي ايمني مدارس در برابر آتش  

  حات ـ اصطلا١

  .بخشي از راه خروج كه بين خروج و معبر عمومي قرار گرفته است : ـ تخليه خروج 

                                                 
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران ٥٠٢٤ استاندارد شماره – ١
   ان مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي اير٤٥٧١ استاندارد شماره – ٢



 ٦٩

بخشی از راه خروج که به وسيله ساختار و تجهيزات مقاوم حريق تابع ضوابط و مقررات        : خروج   ‐

از ساير فضاهای ساختمان جدا وايمن شده و مستقيم يـا ازطريـق تخليـه خـروج بـه معبـر عمـومی                       

  .ودمنتهی می ش

قسمتهايي از بنا شامل ديوار ، سقف و كف مقاوم حريق كه بتوانـد در مقابـل سـوختن                   : ـ حريق بند    

  .تمام بار حريق واقع در فضاي مربوط به خود ايستايي و مقاومت كند 

شـود كـه بـه       اين اصطلاح به درهاي حريق يا ساير بازشـوها گفتـه مـي             : هدونـ در خودكار بسته ش    

يا باز شدن آن به هنگام حريق در اثر واكنش به برخي از محصولات احتـراق                منظور بسته شدن در     

  .يا از طريق گرفتن فرمان از محل ديگر است 

  .بخشی از راه خروج که از هر نقطه ساختمان منتهی به قسمت خروج می شود: دسترسی خروج  ‐

ند و به يك يا چند در مجهـز    ك  اي است كه راهروي خروج را قطع مي         ديوار يا ديواره  : ـ ديواردود بند    

  . اين ديوار بايد مانع گسترش آتش و دود باشد .است

مسير ممتد وبدون مانعی که برای رسيدن از هرنقطه ساختمان به يک محوطه بـاز يـا                 : راه خروج    ‐

 خـروج ، خـروج وتخليـه        یراه خروج از سه بخش مشخص دسترس      .معبر عمومی درنظر گرفته شود    

  .خروج تشکيل شده است 

فضاهايي از ساختمان كه عملكردهايي شـامل نگهـداري ، تهيـه و يـا كـاربرد                 : ـ سطح مخاطره آميز     

مواد بسيار قابل احتراق ، مواد منفجره ، مواد توليد كننده دود و يا گازهـاي سـمي ، مـواد شـيميايي                   

ا سـطوح    يا ايجاد حساسيت داشـته باشـد ر        مسموميت،  مضر و مهلك كه امكان توليد شعله ، انفجار          

  . مخاطره آميز گويند

مجموع مقدار عرضي كه مجموع راه خروج در تمام طول مسيرها با توجـه بـه                : ـ ظرفيت راه خروج     

  . سانتيمتر است ٧٦شود در شرايط معمولي حداقل مقدار اين عرض  بار تصرف با آن اندازه مي

 باشد كـه اولاً بـه وضـوح         اي  بايست به گونه    ـ طراحي كليه راههاي خروج در ساختمان مدارس مي        ٢

قابل رؤيت متصرفان باشد و ثانياً به طرز آشكاري علامت گذاري شده باشد به طوريكـه راه منجـر                   

  .به مكان امن به روشني قابل دسترسي باشد 

ها بايد در روي كف و در طول محور مركزي راه عبور معمـول                ـ طول مسير دسترسي به خروجي     ٣

  . گيري شود   دورترين نقطه هر فضا تا وسط در خروج اندازه متر مانده به٣٠و از فاصله 

 نفـر در نظـر گرفتـه        ٣٠ـ تمام راهروهايي كه به عنوان دسترسـي خروجـي بـراي تخليـه بـيش از                  ٤

 و حـداقل يـك سـاعت در مقابـل حريـق از ديگـر                 باشـند  اومق ـاي م   شوند با كاربرد اجـزاي سـازه      مي

 دقيقه در برابـر     ٣٠شوند حداقل به مدت       ه آنها باز مي   و درهايي كه ب   باشند  بخشهاي ساختمان مجزا    

اي باشد كـه احتمـال نـشت دود از آنهـا بـه       طرح و نصب اين درها بايد به گونه. حريق مقاوم باشند  

  .حداقل ممكن كاهش يابد 

  . سانتمتر عرض مفيد باشد٢٥٠ـ راهروهاي دسترسي خروجي بايد داراي حداقل ٥



 ٧٠

و تجهيزات از قبيل آبخوري ، جالباسي و غيره چه به صورت ثابـت و               ـ استقرار هر نوع تأسيسات      ٦

چه قابل انتقال در راهروهاي دسترسي خروج به شرطي مجاز خواهد بـود كـه عـرض مفيـد راه بـه                      

  .يابد ن سانتيمتر كاهش ١٨٣كمتر از 

  .  متر باشد ٦ـ در راهروهاي دسترسي خروج ، هيچ بن بستي نبايد داراي طول بيش از ٧

 سانتيمتر عرض مفيد داشته باشند مگر       ١٠٧راهروهاي دسترسي به رديفهاي صندلي بايد حداقل        ـ  ٨

تواند بـه حـداقل       ن مي آنكه راهرو از يك طرف با ديوار مجاور باشد كه در آن صورت عرض مفيد آ               

 صندلي در نظر گرفتـه شـوند     ٦٠راهروهايي كه براي دسترسي به حداكثر       . كاهش يابد    سانتيمتر ٩١

آرايـش و موقعيـت راهروهـا و        .  سانتيمتر عـرض مفيـد داشـته باشـند           ٧٦توانند حداقل     نائاً مي استث

 صندلي وجود داشـته     ٦اي باشد كه بين هر صندلي و راه حداكثر            در هر حال بايد به گونه     ها     صندلي

  .باشد 

ود مگـر    متر بيشتر ش ـ   ٤٥هاي خروج در ساختمان مدارس از هر نقطه بنا نبايد از              ـ طول دسترسي  ٩

كه در آن صورت اسـتثنائاً ايـن       باشد خودكار تأييد شده محافظت شده       رندهآنكه تمام بنا با شبكه با       

  . يابد  متر افزايش مي٦٠طول به 

 نفر و يا در زير همكف بيش از         ٧٥ـ در ساختمانهاي آموزشي كه در طبقات بالاي همكف بيش از            ١٠

بايد با  ) اعم از وروديها ، هالها ، پاگردها و غيره          ( روج   نفر باشند ، پلكانها ، راهها و مسيرهاي خ         ٤٠

  . ساعت مقاوم حريق به طور كامل درزبندي و مجزا شوند ٢ديوارهاي غير قابل احتراق حداقل 

  :باشد مگر در موارد زير  جاز نميـ ايجاد هرگونه روزنه نفوذي در دور بندهاي خروج م١١

دوربنـد   مواردي كه تراكم هوا و ايجاد فشار مثبت در درون            ـ عبور داكتها و ديگر تجهيزات لازم در       

  .خروج ، ضروري اعلام شود 

  .هاي آتش نشاني  هاي مربوط به شبكه ـ عبور لوله

  . هاي هادي برق ويژه فضاي خروج  ـ عبور لوله

تواننـد بـه عنـوان خـروج محـسوب شـوند كـه داراي                 ـ فقط آن دسته از پلكانهاي خارجي بنا مـي         ١٢

  :  زير باشند مشخصات

 ساعت مقاوم حريق در فضاهاي داخلي جـدا باشـد و از             ٢ـ ساختار آنها توسط ديوار با نرخ حداقل         

  . متر فاصله داشته باشد٣نزديكترين بازشو دست كم 

 بـام بنـاي مجـاور كـه سـاخته مقـاوم حريـق و راه خـروج ايمـن و          ٦ـ به بام بخش ديگري از بنا يا        

  .ته باشداي دارد ارتباط داش پيوسته

  .ـ داراي جان پناه باشد 

ـ درهاي مقاوم در برابر آتش بايستي خودكار باشند و خود به خود بـسته شـوند و بـر روي آن             ١٣

در نزديكـي راه    . علايم هشدار دهنده نصب شود و به جز در مواقع اضطراري بايستي بسته باشـند                

/٢پله قرار گيرند و تا مدت زمان 
  .وم باشند ساعت در مقابل آتش مقا١

هاي پلكان ، وقتي كه كاملاً باز هستند نبايستي از ميزان عرض گذر عبور  ـ درهاي بازشو به قفسه١٤

مؤثر بكاهند و نبايستي كمتر از عرض پاگرد در نظر گرفته شوند و عرض گذر نبايد كاهش پيدا كند                   



 ٧١

پـاگرد راه پلـه بـاز       عرض دري كـه بـه داخـل         . به طوري كه عرض آن كمتر از پهناي راه پله نباشد            

  . ميليمتر باشد ٩٠٠شود نبايستي بيشتر از  مي

ـ مساحت فضاي پناهدهي در هر يك از دو طرف خروجيهاي افقي بايد براي تمام متـصرفان هـر                   ١٥

 متر مربع مساحت ٢٨/٠به اين منظور در هر طرف بايد به ازاي هر نفر حداقل . دو طرف تكافو نمايد 

   .خالص در نظر گرفته شود 

  : ـ در مدارس سه طبقه و بيشتر دو راه پله لازم است اما در اين حالت تعداد بيشتري لازم است ١٦

 متـر   ١٨براي انتهاي بن بـست بيـشتر از         (  متر باشد    ٣٠ترين راه پله بيشتر از        فاصله تا نزديك  ) الف

  ) باشد 

  . نفر باشد ١٢٠تعداد ساكنين طبقه بالاتر بيش از ) ب

  .ها با تعداد كودكان داده شده است  هايي كه در جداول عرض راه پله وصيهبراي رعايت ت) ج

 در مورد خروجي از سالنهاي مرتبط با ساختمان در طبقـات            ١هاي جداول     براي انطباق با توصيه   ) د

  .بالاتر از همكف 

  : ـ در مدارس دو طبقه يك راه پله كافي است مشروط بر اينكه ١٧

  . نفر باشد ١٢٠ل كمتر از تعداد ساكنين طبقه او) الف

 متر باشـد و يـا توسـط ديوارهـاي جداكننـده      ١٨ پله كمتر از     راه در صورتي كه فاصله هر دو تا      ) ب

  . متر شود ١٢متحرك كمتر از 

  .ها از لحاظ آتش سوزي مخاطره آميز نباشد  هيچ قسمتي از راه پله) ج

  . سانتيمتر باشد ١١٠ـ حداقل عرض راه پله بايد ١٨

 سانتيمتر باشد بايد به وسيله ميله دسـتگيره بـه دو   ٢٢٠پله مساوي و يا بيش از        عرض راه    ـ اگر ١٩

  . سانتيمتر باشد ١١٠قسمت تقسيم گردد كه هر كدام مساوي يا بيش از 

ـ حداقل بايد جعبه پله در طرفين ساختمانهاي آموزشي قرار گرفتـه باشـد اگـر طراحـي يـا ابعـاد               ٢٠

بعـد از محـدوده     )  نفـره    ٣٠دو كـلاس    (  شـاگرد    ٦٠ بيش از     ، ا ندهد ساختمان امكان چنين وضعي ر    

  .  در غير اينصورت بايد در منطقه بن بست پله فرار پيش بيني نمود باشندپلكان وجود داشته 

آن را قطـع نكنـد تـا تمـام     ) راهروهـا  ( ـ پلكان بايد به طريقي طراحـي شـود كـه راه تخليـه افقـي       ٢١

قفس پله بـا ديوارهـاي      .  پله و در جهت خروج ساختمان هدايت شوند          آموزان كلاسها به طرف     دانش

  . هاي رو به خارج ساختمان محصور گردد تا در مواقع حريق از شعه و دود محفوظ بماند  پر يا پنجره

  : ـ ابعاد پله ٢٢

  . ميلي متر باشد ١٦٣ارتفاع پله كمتر يا مساوي  : h) الف

  . ميلي متر نشود ٢٥٠لي متر باشد و هرگز كمتر از  مي٢٨٠كف پله كمتر يا مساوي  : w) ب

 عدد باشد و حداكثر كمتر يا مـساوي         ٣هاي يك رشته پله بايد حداقل بيشتر يا مساوي            ـ تعداد پله  ٢٣

  . تغيير سطح بايد قابل رؤيت بوده و فرد بايد متوجه اين تغيير و اختلاف سطح شود .  عدد باشد ١٥



 ٧٢

هـاي    شود بلافاصله احتمال دارد كه اطراف پله فرار را شـعله            ق مي ـ زمانيكه ساختمان دچار حري    ٢٤

 طبقه پله فـرار بـه وسـيله كانـال     ٤شود در ساختمانهاي بيش از  آتش و دود فرا گيرد لذا توصيه مي    

  .عمودي محافظت شود 

ردي  متر بيشتر باشد البته در موا      ٧/٣ و حداكثر ارتفاع آن از       ٨ به   ١ـ حداكثر شيب مسير نبايد از       ٢٥

شيب بايد از تراز پايين تا بـالا كـاملاً   .  بيشتر نيست نيازي به پاگرد نخواهد بود       ١٥ به   ١كه شيب از    

  . يكنواخت باشد 

  .  سانتيمتر عرض مفيد داشته باشد ١١٢ـ هر شيب راه بايد حداقل ٢٦

  : آموزان به فضاهاي آموزشي  ـ سرانه دانش٢٧

  واحد تصرف به ازاي هر نفر  گيانواع استفاده در كاربري آموزشي و فرهن

   متر مربع سطح خالص٩/١  كلاسهاي درس

   متر مربع خالص٦/٤  كارگاهها ، آزمايشگاهها و ساير فضاهاي آموزشي علمي 

   متر مربع خالص٣/٣  روزي مراكز آموزشي و مراقبتي غير شبانه

   متر مربع نا خالص٣/٩  ها  سالنهاي مطالعه در كتابخانه

 سـانتيمتر و عـرض      ٨/٠ از قسمتها و اجزاي مختلف راه خروج بـه ازاي هـر نفـر                ـ عرض هر يك   ٢٨

  . سانتيمتر در نظر گرفته شود ٥/٠ساير خروجها با مسير افقي با شيبدار به ازاي هر نفر 

  . سانتيمتر كمتر شود ٩١ـ عرض هيچيك از دسترسهاي خروج نبايد از ٢٩

امـا چنانچـه بـار      . مجزا و دور از هم لازم اسـت          در هر طبقه ساختمان آموزشي حداقل دو راه          ‐٣٠

 راه خـروج مجـزا و       ٣ نفر باشد حـداقل      ١٠٠٠ تا   ٥٠٠هايي از آنها بين       متصرف تمام طبقات يا بخش    

  .  راه خروج مستقل لازم است ٤ نفر حداقل ١٠٠٠دور از هم لازم است و براي بيش از 

  

  ١ :آيين كار اصول طراحي ايمني مدارس در برابر آتش   

باشـد مـسير دسترسـي جهـت          از خيابانهاي اصلي و جاده دور مي      ـ زماني كه ساختمان آموزشي      ١

 و عرض هر مسير دسترسي كه امكان عبـور خودروهـاي            است  خودروهاي آتش نشاني مورد نياز      

  . متر پهنا باشد ٣آتش نشاني از آن باشد بايستي حداقل داراي 

 بايستي در مقابل ورودي اصـلي سـاختمان         تيات نجا ـ جهت مانور خودروهاي آتش نشاني و عمل       ٢

  .  متري از آن هيچگونه مانعي وجود نداشته باشد ٦تا فاصله 

بايست يك منبع آب قابل دسترسي در فضاهاي باز اماكن آموزشي تعبيه شود و علاوه بر اين  ـ مي٣

ست بويژه اگر   وجود يك يا دو شير آب آتش نشاني در نزديكي و مجاور مراكز آموزشي ضروري ا               

  .اين اماكن دور از معابر اصلي باشند 

ـ مأموران آتش نشاني نيز به طور معمول نبايستي جهت اطفاء آتـش سـوزيهاي احتمـالي بـيش از                    ٤

 متر لوله كشي نمايند به همين دليل فاصله دورترين نقطه همكف ساختمان از نزديكتـرين شـير                  ١٠٠

  . دهد آب آتش نشاني بايستي اجازه اين عمل را ب

                                                 
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران ٥٠٢٠ استاندارد شماره – ١



 ٧٣

هاي خشك و تر آب آتش نشاني داخلي معمولاً در مدارس مورد نياز نخواهند بود مگر آنكـه                    ـ لوله ٥

 ‐ خودروهـاي آتـش    ر طبقه ارتفاع داشته و يا دور از معابر اصـلي عبـو            ٤ساختمان مدرسه بيش از     

  . نشاني قرار داشته باشد 

ع آبـي بايـستي در سرتاسـر سـاختمان     هاي آبي و كف ، تجهيزاتي از نـو     ـ علاوه بر خاموش كننده    ٦

نصب شود و فاصله بين خاموش كننده تا نقاط دور دست ساختمان در زمان بروز حريق نبايـستي                  

  .  متر تجاوز كند ٣٠از 

 ٤/١اي در نظر گرفته شود كه كف اين قفـسه حـداكثر    ـ براي هر خاموش كننده بايد قفسه يا طاقچه      ٧

  .ه قرار گيردمتر بالاتر از سطح زمين يا كف طبق

اي از ساختمان مدرسه در زير طبقه همكف و يا خروجي ساختمان قرار داشته  ـ در صورتيكه طبقه٨

اي مشرف به بيرون باشند كه   هر كدام از كلاسها و اطاقهاي اين طبقه مجهز به پنجرهبايدباشد ، 

  .تخليه اضطراري افراد از آن امكان پذير باشد

   

  ١  حريقحفاظت ساختمان درمقابل 

ـ بر اساس ضوابط مبحث سوم مقررات ملي ساختمان ، هر بنا بايـد بـه راههـاي خـروج اصـلي و                       ١

بدون مانع مجهز گردد تا در صورت بروز حريق در آن ، خروج بـه موقـع يـا فـرار بـه هنگـام همـه                          

خـروج  ، موقعيت و ظرفيت راههاي      به اين منظور بايد نوع ، تعداد         . متصرفان به راحتي ميسر باشد      

گـان    مصرف كننده ان و   ممتناسب با ويژگيهاي ساخت   در هر بنا با توجه به وسعت و ارتفاع همان بنا ،           

  .شده باشد طراحي 

، كـارآيي يـا ايمنـي    اي به تصرف جديد تغيير داده شود كه تعداد ، عرض           ـ هيچ بنايي نبايد به گونه     ٢

در ايـن مقـررات بـراي تـصرف جديـد           خروجهاي آن به مقدار كمتر از آنچه كه قبلاً بـوده اسـت يـا                

  .تصريح شده است كاهش يابد 

كننـد بايـد بـه        ـ تمامي اقدامات و شرايطي كه كارآيي درست راههاي خروج را كنترل و تضمين مي              ٣

 در صـورت قابـل اسـتفاده        لازم و به كار گرفته شوند كه هر جا لازم شود با تـدابير               طراحي  نحوي  

  .ديگري به كار گرفته شود نبودن يكي از راههاي خروج راه 

 و ساخته شوند كه در تمام اوقـات تـصرف ازتمـام    طراحيـ در هر بنا ، خروجها بايد در مكانهايي    ٤

  . نقاط بنا راه خروج آزاد و بدون مانعي در دسترس باشد

ـ در هر بنا ، خروجها تا حد امكان در مكانهايي طرح شوند كه متصرفان بتوانند به وضوح آنهـا را                     ٥

ينند در غير اينصورت هر راه منتهي به خروج بايد آنچنان كه هر متصرف از هر نقطه بنا بتواند به                    بب

  . سرعت راه فرار را پيدا كند به طرزي آشكار و مشخص علامتگذاري شود 

ـ استفاده از هر گونه قفل يا وسيله سد كننده در مسيرهاي خروج كه احياناً فرار به موقـع را مـانع                      ٦

  . است شود ممنوع

                                                 
 حفاظت ساختمان درمقابل حريق )مقررات ملي ساختمان( مقررات كلي مبحث سوم  – ١



 ٧٤

راه خـروج در نظـر    بـه عنـوان تنهـا    در طراحي بنا ، هر بخش از يك بنا يا هر ساختمان چنانچـه               ـ  ٧

   و به علت ويژگي ابعاد ، نوع تصرف يا چگونگي طرح و تنظيم راه خروج اين شده باشد گرفته

مين أت ـ ، احتمال وجود داشته باشد كه در صورت بروز حريق آن راه با آتش و دود مـسدود گـردد          

  .  و دور از مسير خروج اول الزامي است راه خروج ديگري به صورت مجزا

آموزان سال اول دبـستان بايـد فقـط در            ـ فضاهاي مورد استفاده كودكان پيش از دبستان و دانش         ٨

 دبستان حداكثر يك طبقه بالاتر از تخليه        متراز تخليه و اتاقهاي مورد استفاده دانش آموزان سال دو         

  . شوند خروج واقع

اسـتقرار هـر    .  سانتيمتر عرض مفيد داشته باشند       ١٨٥ـ راهروهاي دسترسي خروج بايد دست كم        ٩

نوع آبخوري يا تجهيزات ديگر در راهروهاي دسترس خروج به شرطي مجاز خواهد بود كه عـرض                 

  . سانتيمتر كاهش نيابد ١٨٥مفيد راه به كمتر از 

 باشند همچنين هـر اتـاق يـا فـضا بـا      تعبيه شده از هم  دور جيـ در هر طبقه بايد حداقل دو خرو ١٠

 متر مربع بايـد حـداقل از طريـق دو در دور از هـم بـه                  ٩٥ نفر يا سطحي بيش از       ٥٠ظرفيت بيش از    

  .راهروهاي دسترس خروج منتهي به خروجهاي دور از هم مربوط شود 

  .اشته باشد متر د٦ـ در راهروهاي دسترس خروج هيچ بن بستي نبايد طولي بيش از ١١

ـ درهاي لولايي اگر به راهروهاي دسترس خروج باز شوند بايد عقب تـر از ديـوار راهـرو قـرار                     ١٢

 درجه چرخش بتواننـد     ١٨٠با   گيرند كه با ترافيك راهرو برخورد نكنند در غير اينصورت لازم است           

روهـا را بـه     بازشدن درها در هر حالتي نبايـد عـرض بـراي راه           . بر روي ديوار راهرو مستقر شوند     

  .كمتر از نصف كاهش دهد 

 سانتيمتر عـرض مفيـد داشـته باشـند          ١١٠ـ راهروهاي دسترسي به رديفهاي صندلي بايد حداقل         ١٣

توانـد بـه    مگر آنكه راهرو از يك طرف با ديوار مجاور باشد كه در آن صورت عـرض مفيـد آن مـي                

 صندلي در نظر گرفته ٦٠ه حداكثر  راهروهايي كه براي دسترسي ب .  سانتيمتر كاهش يابد٩٠حداقل 

آرايش و موقعيت راهروها و     .  سانتيمتر عرض مفيد داشته باشند       ٧٥توانند حداقل     شوند استثنائاً مي  

 صندلي وجـود داشـته      ٦اي باشد كه بين صندلي و راهرو حداكثر           ها در هر حال بايد به گونه        صندلي

  .باشد 

وني به عنوان راه خروج استفاده شوند فقط دست انداز يا هاي بير ـ در موارديكه راهروها يا بالكن ١٤

هـايي كـه بـا شيـشه و مـصالح       بـالكن . تواند ارتباط آنها را با هواي آزاد جدا كند           جانپناه مناسب مي  

مشابه آن دوربندي شوند از لحـاظ ضـوابط راه خـروج راهروهـاي داخلـي محـسوب شـده و تـابع                       

  . مقررات راههاي داخلي خواهند بود 

هاي خروج بايد ساختار مقاوم حريق و با مقـاومتي حـداقل              ـ راهروها و بالكنهاي بيروني و پلكان      ١٥

. معادل ساختار خود بنا داشته باشند و همچنين كف اين فضاها بايد صـلب و بـدون سـوراخ باشـد                  

 ديوارهـاي از  پلكانهاي خارجي چنانچه دست كم برابر عرض راهرو يا بالكن بيروني منتهي به خـود                

  . ن بنا نخواهند داشت وهاي ناشي از در بنا فاصله داشته باشد نيازي به محافظت در برابر حريق



 ٧٥

 متر بيشتر ٤٥ـ در تصرفهاي آموزشي ـ فرهنگي طول دسترسهاي خروج از هر نقطه بنا نبايد از  ١٦

ن طول  شود مگر آنكه تمام بنا با شبكه بارنده خودكار تأييد شده محافظت شود كه در آن صورت اي                 

  . متر افزايش يابد٦٠تواند به حداكثر  مي

تر از تراز تخليـه خـروج كـه بـه قـصد آمـوزش                 اي پايين   ـ هر اتاق درس و هر فضا واقع در طبقه         ١٧

شـود    مورد استفاده قرار گيرد ، بايد دست كم به يك خروج كـه مـستقيماً بـه بيـرون بنـا منجـر مـي                        

  .دسترسي داشته باشد 

 ـ فرهنگي درهاي واقع در راههاي خروج الزامي و همچنين درهاي واقـع   ـ در تصرفهاي آموزشي١٨

  . متصرف و بيشتر نبايد داراي قفل باشند ١٠٠در فضاهاي تجمعي با 

ـ در تصرفهاي آموزشي ـ فرهنگي هر فضاي آموزشي به منظور اجراي عمليات اضطراري نجات  ١٩

 ١٣٥ي آن پنجـره بايـد حـداكثر در ارتفـاع            هـا    و چفت و بست    باشد  و ايجاد تهويه بايد داراي پنجره       

بناهايي كه تمامـاً بـا شـبكه بارنـده خودكـار تأييـد شـده                . سانتيمتري از كف تمام شده نصب شود        

محافظت شوند و نيز اتاقها و فضاهايي كه داراي دست كم يك درگاه خـروج در سـطح زمـين و بـه                       

  .مستثنا خواهند بود بيرون بنا باشند از اين قاعده 

  

  وابط طراحي براي معلولينض

شـود كـه       فردي اطلاق مي   به حركتي   –معلول جسمي    : ٢ حركتي   –معلول جسمي   : تعريف   •

  .هاي حسي و حركتي است  ، اختلال و يا عدم توانايي در اندامبه هر علت دچار ضعف

  ١ ضوابط محوطه مدرسه 

  .لازم است كف محوطه مدرسه هموار و قابل عبور صندلي چرخدار باشد  ‐

 . باشد ٭محوطه مدرسه بايد داراي فضاي باز كافي  ‐

 .كف محوطه سفت و غير لغزنده باشد  ‐

  .بندي درشت است  ، آسفالت يا بتن با دانهپوش بهترين كف ‐

  ٢هاي عمومي پاركينگ 

حـداقل يـك فـضاي توقـف در هـر             ( درصد از فضاي توقف      ٢هاي عمومي موجود بايد       در پاركينگ ‐

اين .  پياده اختصاص يابد دسترسیترين فاصله به ورودي و  د معلول در نزديك   براي افرا ) شرايطي  

 محل توقف اتومبيل معمولي به دو محل توقـف بـراي   ٣ فضاي  تبديلعمل در وضع موجود از طريق 

  .پذير است  اتومبيل افراد معلول امكان

  

                                                 
ر هـر  دار د تعداد معلولين روي صندلي چرخ. مربع زمين در نظر گرفته شود   متر٢٠‐٢٥آموز معلول بايد    در محوطه مدرسه به ازاي هر دانش      : ٭ 

  .شود  آموزان در نظر گرفته مي  درصد تعداد كل دانش٠ / ١مدرسه حدود 

  هاي آموزشي و معلولين   ساختمان ١
   . حركتي–سازي و معماري براي افراد معلول جسمي     ضوابط و مقررات شهر ٢

  

  



 ٧٦

  ١ها  ورودي 

  .رو باشد  الامكان هم سطح پياده ورودي ساختمان حتي ‐

 . باشد ١٤٠   cmاقل عمق فضاي جلو وروديحد ‐

    . باشد ١٠٠  cmحداقل عرض بازشوي ساختمان ‐

  ٢راهرو 

  . باشد ٢٤٠   cm كلاس٤ حداقل عرض راهرو براي ‐

ايـن  . اضـافه شـود   متـر بـه عـرض راهرو        سانتي ٢٠، حداقل    كلاس ٤ در برابر هر كلاس اضافه بر        ‐

  .بيني شود  تعريض راهرو، در طراحي ساختمان بايستي پيش

  ها ضوابط پله 

  ٢ . كلاس است ٨، هايي كه بايد از يك قفس پله استفاده كنند حداكثر كلاس ‐

  ٢ . است ١٢٠  cmحداقل عرض پله در مدارس  ‐

  ٢. باشد ٦٠  cm و مضرب از ١٨٠  cm تا ١٢٠عرض پله بايد بين  ‐

 ١.  باشد ١٧  cm و حداكثر ارتفاع آن ٣٠  cmعرض كف پله  ‐

 ١. متر باشد   سانتي١٢٠  ١٢٠قل ابعاد پاگرد پله بايد حدا ‐

، مستقيماً به خارج ساختمان ارتباط داشته باشد تا در          در طبقه همكف بايد قفس پله بوسيله يك در         ‐

  ٢. تر شود  وع زلزله يا حريق، سرعت تخليه ساختمان زيادمواقع اضطراري بخصوص زمان وق

  )در و پنجره ( ضوابط بازشوها  

  . باشد ٨٠  cmداقل عرض مفيد هر لنگه در براي عبور صندلي چرخدار  ح‐

  . باشد ١٠٠  cm حداكثر ارتفاع ديد از كف تمام شده ‐

  . رنگ درها و چارچوب آنها در تضاد با رنگ ديوار همجوار خود باشد ‐

انچه هر  و چن٢٠٠  cm حداقل فاصله بين دو در متوالي چنانچه هر دو در ، در يك جهت باز شوند ‐

  .    باشد ٢٨٠  cmدو به داخل باز شوند، 

  
  )١شكل ( 

  ضوابط فضاهاي بهداشتي  

   –وجود حداقل يك مستراح يا توالت فرنگي براي كودكان معلول جسمي  ‐

   )٢شكل  (                 ٢.حركتي، درهر محيط آموزشي الزامي است 

                                                 
   حركتي–سازي و معماري براي افراد معلول جسمي  ضوابط و مقررات شهر ١
  وزشي و معلولينهاي آم ساختمان ٢



 ٧٧

متـر باشـد تـا گـردش صـندلي             سـانتي  ١٥٠  ١٧٠  حداقل ابعاد فضاي سرويس بهداشـتي بايـد           ‐

         ١.پذير باشد  دار در آن امكان چرخ

شود تا گشودن آن در مواقع        در سرويس بهداشتي بايد به بيرون باز       ‐

  ١ .پذير باشد  اضطراري از بيرون امكان

متــر   ســانتي١٢٠ ٧٥كاســه دشتــشويي بايــد در فــضايي بــه ابعــاد  

    ١ . روبرو را فراهم سازد يابي از گيرد تا امكان دست قرار

        )٣شكل (         

  فضای آزاد جلوی کاسه دستشويی                                                                                                            

 

  ٢ :آموزان استثنائي   آزمايشگاهي دانش–  فضاي كارگاهي 

آمـوزان اسـتثنائي بـه ازاي هـر            آزمايـشگاه ويـژه دانـش      –م بـراي كارگـاهي       حداقل فضاي لاز   – ١

  : آزمايشگاه بشرح زير است  –آموز با توجّه به شرايط خاص معلولين و نوع كارگاه   دانش

لـذا فـضاي مـورد نيـاز     . بينـي شـده اسـت          دانش آموز پـيش    ٢٠ الي   ١٠ هركارگاه براي تعداد     ‐١‐١

ر باشد و باتوجّه به ميزان تجهيزات داخل آن بسته به نوع فعاليـت و      بايستي از كلاس معمولي بزرگت    

  .تعيين گردد , كار در نظر گرفته شده 

 متر مربع  ٦/٢ادبيات و هنر به ازاي هر دانش آموز         ,  براي كارگاه آزمايشگاههاي مثل رياضي       ‐١‐٢

  .شود   متر مربع مساحت برآورد مي٣٦ نفر حدود ١٢يعني براي هر 

آرايـش منـزل و پرسـتاري از        , داري    خانـه , تغذيـه   ,  آزمايـشگاههاي آشـپزي      – كارگاه    براي ‐١‐٣

, با توجّه به ضرورت وجود آشپزخانه باز و نصب دستگاهها و تجهيزاتي مثل اجـاق گـاز                  , كودكان  

مبلمان و وسائل آرايش منزل و غيره به فضاي       , ميزكار مجهز به آينه مورب براي آموزش        , يخچال  

  .باشد   متر مربع نياز مي٦/٣آموز  ه ازاي هر دانشبيشتري ب

  . متر در نظر گرفته شود ٣ آزمايشگاه حدود – ارتفاع كارگاه – ٢

  . آزمايشگاه تا ارتفاع يك متر سنگ نصب گردد – ديوار كارگاه – ٣

 آزمايشگاه محلي براي نصب يك عدد دستشويي و سينك    – در اكثر موارد در قسمتي از كارگاه         – ٤

 آزمايـشگاه هنـر و نقاشـي در نظـر گرفتـه             –به خصوص در مورد كارگـاه       ,  و مجراي فاضلاب     آن

   .شود

جهت نگهداري و استفاده مناسـب و بهينـه از تجهيـزات            ,  آزمايشگاه   – در طراحي محيط كارگاه      – ٥

 اي كه در آن وسايل مربوط بـه         كارگاه محلي جهت قراردادن چند كمد و ترجيحاً كمد يا قفسه شيشه           

  .بيني گردد  پيش, آموزان گذارده شود  به دور از محل رفت و آمد دانش, هر درس 

 آزمايشگاه به صـورت محلـي بـراي نمـايش كارهـاي             –بيني بخشي از نماي داخلي كارگاه          پيش – ٦

  .آموزان و يا اطلاع رساني موارد ضروري الزامي است   گروهي دانش

                                                 
   حركتي–سازي و معماري براي افراد معلول جسمي  ضوابط و مقررات شهر ١
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران ٧٣٣٣ استاندارد شماره ٢



 ٧٨

  .ه بايد به طرف بيرون باز شود  آزمايشگا– خروجي كارگاه – در ورودي – ٧

  

  ١ :آموزان استثنائي    استاندارد فضاهاي آموزشي كودكان و دانش

  :باشد   حداقل حريم بخش صنايع از كاربريهاي آموزشي به صورت ذيل مي– ١

  . متر فاصله از مناطق مسكوني و آموزشي ١٠٠٠ تا ٥٠٠:   صنايع با آلودگي زياد ‐

  . متر فاصله از مناطق مسكوني و آموزشي ٥٠٠ تا ٣٠٠: ط  صنايع با آلودگي متوس‐

  . متر فاصله از مناطق مسكوني و آموزشي  ٥٠حداقل :  صنايع با آلودگي كم ‐

 اصولاً از سايه در محيط آموزشـگاه پرهيـز كـرد و بـالعكس در                سردسير بهتر است در نواحي      – ٢

   .وجود سايه در فضاي باز نيز مطلوب است , نواحي گرمسير 

هـا بـه صـورت سـوار و پيـاده        مكانهاي آموزشي نيازمند اسـتفاده از انـواع مختلـف دسترسـي        – ٣

نه تنها از جنبه , باشد و چنانچه مكان آموزشي بدون در نظر گرفتن نحوة دسترسي احداث گردد          مي

را آمـوزان اسـتثنائي    پذير بوده و سلامت دانش آسيب, شود  ايمني كه مهمترين جنبه آن محسوب مي     

بلكه از نظر كاهش مسائل شهري همچون ترافيك نيز موفـق           , دهد    در آمد و شد مورد تهديد قرار مي       

لذا شعاع دسترسي مناسب به مدرسه در هر منطقـه آمـوزش وپـرورش بـه صـورتي                  . نخواهد بود   

  . آموزان استثنائي در حداقل زمان ممكن صورت پذيرد  دهي دانش است كه سرويس

و خسته كننده بر ميزان شعاع دسترسي تأثير خواهد داشـت و نكتـه بـسيار مهـم                  هاي تند     سربالايي

بزرگراه و مسيل بـدون وجـود پـل    , آموزان استثنائي نبايد مجبور به گذر از خطوط آهن   اينكه دانش 

  .عبور پياده باشد 

  : در دسترسي پياده بايستي موارد ذيل در نظر گرفته شود – ٤

ها وتأمين ارتباط     چهار راهها و ميدان   , د و خروج با خيابانهاي اصلي        عدم ارتباط مستقيم ورو    ‐٤‐١

  .از طريق ايجاد فضاي باز در قسمت ورودي و خروجي مدارس 

آموزي پس از خروج       انتخاب عرض مناسب پياده رو به ترتيبي كه در شرايط عادي هيچ دانش             ‐٤‐٢

  .پياده نباشد مجبور به استفاده از دسترسي سواره به جاي , از آموزشگاه 

 وجود يك مسير پياده منتهي به واحد آموزشي به صورتي كـه در مواقـع ضـروري بـر روي                     ‐٤‐٣

  .وسايل نقليه مورد نياز باز باشد 

  . وسايل نقليه در صورت لزوم امكان دسترسي مستقيم به مدرسه را داشته باشند ‐٤‐٤

شكل زمين بايد دقـت نمـود كـه زمـين           يابي فضاي آموزشي در ارتباط با فرم و            به منظور مكان   – ٥

 ١ : ٥/٣ضمناً بهتر اسـت تناسـب ابعـاد زمـين از نـسبت      .  درجه نباشد ٧٠داراي زواياي كوچكتر از  

  .تجاوز ننمايد 

  . مدارس استثنائي حتماً يك طبقه است  – ٦

 ٣ار   متر و در نواحي سردسير اين مقـد        ٣ / ٢٠ها و قسمت اداري در مناطق معتدل           ارتفاع كلاس  – ٧

  . متر باشد ٢٠/٤ و ٤٠/٣متر است حداقل ارتفاع آزمايشگاه و كارگاه بايستي بين 

                                                 
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران ٧٣٣٤ استاندارد شماره – ١



 ٧٩

  . متر متناسب با ساير ابعاد باشد ٢٠/٤ تا ٤٠/٣هاي چند منظوره بايد از   ارتفاع اتاق– ٨

 – واحـد در ورودي     ٣ با توجّه به جمعيت دانش آموزي مدارس استثنائي براي اين گونه مدارس              – ٩

  . ورد نياز است خروجي م

توانند از يك مسير خروجي استفاده كنند مشروط بر اينكه حداكثر فاصـله          كلاس مي  ٨  حداكثر    ‐ ١٠

  . متر تجاوز نكند ٢٠آموز از  طي شده براي رسيدن به پله توسط يك دانش

 خروجي ضروري   –متر براي جلوي در ورودي         سانتي ١٤٠ استفاده از سايبان به عمق حداقل        – ١١

   .است

بيني يك لنگه در معمولي با عرض مفيد  هاي گردشي وكشويي و پيش  در صورت استفاده از در– ١٢

  .متر الزامي است    سانتي١٧٠ تا ١٦٠ سانتي متر و در دو لنگه با عرض ٩٠حداقل 

  .متر انتخاب گردد   سانتي١٤٠ حداقل عمق فضاي جلوي در ورودي – ١٣

  .متر باشد   سانتي٩٥ تا ٧٥حداكثر  ارتفاع دستگيره پنجره از كف – ١٤

در صـورتي كـه تعـداد       .  سانتي متر باشـد      ٣٤٠ و حداكثر    ٢٤٠ عرض راهروها بايستي حداقل      – ١٥

متر به عرض راهـرو        سانتي ٢٠به ازاي هر كلاس اضافي بايد       , ها از چهار كلاس تجاوز نمايد         كلاس

 متر است حداقل    ٣باشند    ي كلاس مي  حداقل عرض راهر براي مدارسي كه در دو قسمت دارا         . افزود  

  . متر باشد ٥/١هاي اداري  عرض راهرو در قسمت

هـا و داخـل       هاي مـوازي ديـوار از در ورودي حيـاط مدرسـه تـا در ورودي سـالن                    نصب ميله  – ١٦

  .راهروهاي مدرسه ضروري است 

متر و به      سانتي ٥ تا   ٥/٢به قطر   ,  سانتي متر از كف      ٨٥ يا   ٦٥هاي موازي ديوار در ارتفاع         ميله – ١٧

  .متر از ديوار باشند   سانتي١٠‐١٢فاصلة 

مترمربـع بـا قابليـت چـرخش صـندلي           سـانتي  ١٨٠ * ١٨٠ها نبايد كمتر از        حداقل فضاي توالت   – ١٨

  .دار باشد  چرخ

  .ي بايد به بيرون باز شود هاي بهداشت  در سرويس– ١٩

  .متراز كف الزامي است   سانتي٤٥ نصب كاسه توالت به ارتفاع – ٢٠

 ٢٠متـر از كـف و          سـانتي  ٧٠هاي كمكي افقي در طرفين كاسه توالت به ارتفـاع              نصب دستگيره  – ٢١

  الزامي است , متر جلويي از بعد جلويي كاسه     سانتي

 سانتيمتر بالاتر ٤٠ سانتيمتر از جلوي كاسه و  ٣٠ه فاصلة   هاي كمكي عمودي ب      نصب دستگيره  – ٢٢

  .از نشيمنگاه توالت بر روي ديوار مجاور الزامي است  

آمـوز از      دستشويي سرويسهاي بهداشتي بايد به نوعي نصب گردد كه بدون جابجـايي دانـش              – ٢٣

  .روي توالت توسط وي قابل استفاده باشد 

  . سانتيمتر باشد ٨٠ تا ٧٥براي دانش آموزان معلول بايد  ارتفاع مناسب دستشويي از كف – ٢٤

  . سانتي متر باشد ٤٥ فاصلة بعد از دستشويي از ديوار مقابل بايستي حداكثر – ٢٥

  . سانتيمتر باشد ٩٠ ارتفاع لبه پاييني آينه و دستشويي از كف بايستي حداكثر – ٢٦

  . سانتيمتر باشد ٨٠تي  حداكثر ارتفاع آويز حوله و جاي صابون از كف بايس– ٢٧



 ٨٠

 دانـش آمـوز يـك توالـت و دستـشويي در نظـر گرفتـه شـود و بايـد در كنـار                         ١٢ به ازاي هر     – ٢٨

 سـانتي متـر در نظـر        ١٨٠ * ١٨٠ها حداقل يك حمام براي دانش آموزان معلول بـا ابعـاد               دستشويي

  .گرفته شود 

 ١٠تــرو عمــق آن بيــشتر از م  ســانتي٧٠ * ٧٠هــا نبايــد كمتــر از   حــداقل ابعــاد زيــر دوشــي – ٢٩

  .مترباشد  سانتي

متري قرار داد به طوري كـه ارتفـاع آن قابـل تنظـيم       سانتي٨٠توان در ارتفاع    دوشي را مي     سر – ٣٠

  .باشد 

  . متر مربع در نظر گرفته شده ٢آموز معلول در كلاس   حداقل فضاي لازم براي هر دانش– ٣١

  .كو باشد ها نبايد س  در جلوي تخته سياه كلاس– ٣٢

  . ديوارهاي كلاس به ارتفاع يك متر بايد سنگ باشد ‐٣٣

  .ها به ارتفاع يك متري در نظر گرفته شود   براي تأمين نور كافي كلاس نصب پنجره– ٣٤

  .ها بايد كمد يا قفسه باشد   در كليه كلاس– ٣٥

  . و آمد باشد بايد اتاقي مشرف به حياط و سالن رفت, آموزان   براي كنترل مداوم دانش– ٣٦

  . متر مربع است  ٢٨ حداقل فضاي اتاق سرپرست آموزشي و كتابدار – ٣٧

  : لازم است در مدارس استثنائي اين گونه تأسيسات باشد – ٣٨

  . تعبيه سيستم اطفاي حريق مناسب ‐

  . تعبيه سيستم صوتي مركزي ‐

  . تعبيه سيستم تأسيسات مدرسه در داخل ديوارها ‐

  .هاي بازي و مشاوره فضاي مورد نياز  يزات صوتي و تصويري در اتاق استفاده از تجه‐

هـاي    راهروهـا وسـرويس   , هاي مدار بسته در درهاي ورودي وخروجي سـاختمان             نصب دوربين  ‐

  .شود  بهداشتي كه از اتاق معاون كنترل مي

 نـور    ساختمان مدرسه بايد طوري ساخته شود كه از طرف شمال داراي حياط خلوت باشـد و                – ٣٩

  .مناسب از هر جهت تأمين شود 

  .ست دانش آموز يك شير آبخوري لازم ا٣٠ براي هر – ٤٠

  

  ١ :  بهداشت مدارس  

بايست تميز باشد و نور كافي داشته باشد و مخصوص معاينـه باشـد و از آن                    اتاق بهداشت مي   – ١

 تا بتوان از تابلوي تعيين  متر باشد٦شود طول اين اتاق بيشتر از         توصيه مي . استفاده ديگري نشود    

  .ميزان ديد استفاده نمود 

  :آموزان كه حداقل سالي يك بار است شامل اقدامات زير است    ارزيابي سلامت دانش– ٢

                                                 
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران ٢٠٨٦ استاندارد شماره – ١



 ٨١

, بيماريـابي   , هـاي اوليـه       كنترل بهداشت فردي و انجام كمـك      , آموزان    ارزيابي سلامت دانش    )  الف  

  .آموزان    ها و غيبت دانش پيگيري بيماري, كنترل

تربيـت  , شنوايي سنج و بينايي سـنج و روان شناسـي بـاليني    , همكاري در غربالگري با پزشك ) ب  

  .پزشكي و ساير موارد  بدني و دندان

  .كامل نمودن شناسنامة سلامت )  ج 

بايست يك مربي بهداشـت حـضور داشـته            نفر دانش آموزي مي    ٧٥٠ در هر مدرسه به ازاي هر        – ٣

  .باشد 

آمـوزان   ابلو بايد در ارتفاع مناسبي قرار يگرد به نحوي كـه فاصـلة آن از اولـين رديـف دانـش                     ت – ٤

  . متر باشد ٢٠/٢حداقل 

  : طول و عرض تابلو با توجّه به مقطع تحصيلي – ٥

  ارتفاع تخته سياه از روي سكو  طول تابلو

  ٧٠  ٢٧٠ابتدايي 

  ٨٠  ٣٠٠راهنمايي 

  ٨٥  ٣٠٠متوسطه 

دايي حداقل دو هزار متر مربع به ازاي هر صد دانش آموز به اضافه هـزار متـر                براي مدارس ابت   – ٦

  .مربع براي هر صد نفر اضافي فضا لازم است  

آموز به    حداقل چهار هزار متر مربع براي هر صد نفر دانش         ,  براي مدارس راهنمايي و متوسطه       – ٧

  .اضافه هزار متر مربع براي هر صد نفر محصل اضافي لازم است  

 متـر مربـع     ٨ تا   ٦آموز در مدرسه       بر اساس معيارهاي فوق حداقل متراژ لازم به ازاي هر دانش           – ٨

  .خواهد بود 

الامكان در دو طبقه و در صـورت خـاص         تعداد طبقات مدارس در دوره ابتدايي و راهنمايي حتي         – ٩

و دانـش حـداكثر چهـار       اي و كار      هاي فني و حرفه     ها و هنرستان    حداكثر سه طبقه و براي دبيرستان     

  .طبقة مجاز است 

  .آموز است   متر مربع براي هر دانش١٠ زمين بازي با سرانه مساحت – ١٠

  ,بـدون سـنگ ريـزه    , غيـر لغـزان   ,  پوشش حياط مدرسه و كف كلاسها بايد غيـر قابـل نفـوذ            – ١١

 از جـنس  هـا و راهروهـا   پوشش كف براي كـلاس  . غير براق و آسان  براي شستشو و نظافت باشد           

  .اي سيماني باشد  موزاييك و مكالئوم و براي حياط مدرسه آسفالت و ورقه

  . ايجاد هر گونه تراس و بالكن مرتبط باكلاس ممنوع است  – ١٢

هاي روشن و شـفاف و        متر سنگ باشد و الباقي آن از رنگ        ٥/١ ديوارهاي كلاس بايد تا ارتفاع       – ١٣

  .ي باشد غير براق پوشيده شده باشد و عايق صوت

  .ها دو در داشته باشد كه براي مواقع اضطراري مشكل نباشد   مطلوب است كلاس– ١٤

 متـر مكعـب     ٥/٤ متر مربع و حجـم هـواي لازم          ٥/١ سطح لازم براي تهويه در مدارس ابتدايي         – ١٥

  .است 

  . متر طول است  ٨ متر عرض و ٧ حداكثر ابعاد قابل قبول بر كلاس درس – ١٦



 ٨٢

  :نور طبيعي بايد به نحو زير باشد تهويه و برخورداري از ها به منظور استفاده از سجره كلا پن– ١٧

  .روبروي تخته سياه نباشد  باشد و  در يك سمت الامكان حتي )الف 

  .بايد در يك سمت شمال يا جنوب باشد ) ب 

  .ت كند ها بايد حداقل ممكن باشد تا از ايجاد سايه در وسط كلاس ممانع فضاي بين پنجره) ج 

  . سانتيمتر نرسيده به سقف قرار گيرند ٢٠ از كف و تا ١٢٠بايد در ارتفاع ) د 

  .داراي كركره مناسب باشد ) ه 

  .قسمت مياني آن ثابت و دو قسمت پايين و بالاي آن متحرك باشد ) و 

  .ها سفيد باشد   رنگ كلية سقف– ١٨

  . نفر نباشد ٣٠هاي ابتدايي بيش از   ظرفيت كلاس– ١٩

آزمايـشگاه و اتـاق مـشاوره از جملـه     , اتاق كارهاي هنري , كتابخانه , وجود اتاق ناهارخوري   – ٢٠

 .نيازهاي يك مدرسه است  
  

  

  ١ :تجهيزات و بهداشت بوفه مدارس , ساختمان , يابي    آيين كار مكان

  :يابي بوفه در مدارس    اصول مكان– ١

بوفه را ترجيحاً در فـضاي بـسته مراكـز آموزشـي و در          ,  در مناطق پر باران ويا بسيار گرم         –الف  

  .بوفه را در فضاي باز مستقر نمايند , مناطق با آب و هواي معتدل 

  .راحت و مناسب باشد ,  داراي دسترسي ايمن ‐ب

  .آوري زباله و سرويسهاي بهداشتي فاصله مناسبي داشته باشد   از مراكز جمع–ج 

  .ترل مسوولان  قرار داشتن در معرض ديد و كن–د 

  : عناصر متشكله بوفه جهت توزيع و فروش مواد غذايي آماده  – ٢

  . يخچال ويتريني –الف 

  . دستشوئي براي استفاده كاركنان –ب 

  .هاي ديواري    قفسه–ج 

  .هاي زميني در دار جهت ذخيره و انبار مواد خوراكي   قفسه–د 

  . ظروف زباله دردار و قابل شستشو ‐ه 

  .  و ميز كارفرما فروشنده   صندلي–و 

  . صندوق يا ماشين حساب –ز 

  . قفسه و رختكن –ح 

  . كپسول آتش نشاني –ط 

  . وسايل گرمايشي –ي 

                                                 
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران ٤٠٧٢ارد شماره  استاند– ١



 ٨٣

 متر مربع لازم    ٩حداقل مساحتي برابر با     ) بدون امكان تهيه غذاي گرم      (  براي تأسيس يك بوفه      – ٣

  .است  

مواد , وردني و آشاميدني بسته بندي شده و آماده         هايي كه علاوه بر تهيه و فروش مواد خ             بوفه – ٤

علاوه بر فضاهاي ذكر شده به فـضاهاي زيـر نيـز            , نمايند    غذايي گرم و طبخ شده را نيز عرضه مي        

  :احتياج دارند 

  . اجاق گاز –الف 

  . ظرفشويي دو لگنه مجهز به آب گرم و سرد –ب 

  . قفسه جهت نگهداري ظروف شسته شده  –ج 

  . جهت آماده سازي مواد خوراكي  ميز كار–د 

  ...  .پياز و سيب زميني و روغن و :  قفسه يا كمد جهت ذخيره وانبار مواد غذايي اوليه مثل ‐ه 

  . متر مربع فضا لازم است  ١٥ براي بوفه با الگوي فروش غذاي گرم حداقل – ٥

ش سفيد باشند و بايست ملبس به كلاه و روپو كنند مي  اشخاصي كه در محل بوفه كار مي– ٦

اين پرسنل ملزم به . باشند  موظف به استفاده از وسايل بهداشتي شخصي مثل حوله و صابون مي

رعايت نكات بهداشتي هستند از جملة كوتاه نگهداشتن ناخن و شستن دستها با آب و صابون بعد از 

  .هر بار توالت كردن 

 .التي نداشته باشد  مسئول دريافت وجه در تهيه و توزيع مواد غذايي دخ– ٧
 

  ١: دستشويي و آبخوري مدارس  , طراحي و بهداشتي در توالت ,  آيين كار اصول جانمايي 

  :نكات زير بايد مد نظر قرار گيرد ,  در طراحي سرويسهاي بهداشتي – ١

  .موجب آلودگي خاكهاي سطحي نشود ) الف 

  .زميني نشود  موجب آلودگي آبهاي سطحي و زير) ب 

  .معرض باد غالب قرار نگيرد در ) ج 

  .در معرض ديد مستقيم مسؤولان قرار داشته باشد ) د 

  .الامكان در سطح زمين و در فضاي باز انتخاب شود  مكان احداث اين سرويسها حتي) ه 

  .استقرار آبخوري در محل فضاي سرويسهاي بهداشتي ممنوع است  ) و 

  .استتعبيه در ورودي لازم ,  چشمه باشد ٤ز سرويسهاي توالت بيش ا در صورتي كه تعداد– ٢

  . متر باشد ٢٠/١عرض ورودي نبايد كمتر از 

 پلـه   ٣تعبيـه حـداقل     , شـود      چون سرويس بهداشتي معمولاً روي كرسي چينـي احـداث مـي            – ٣

  .الزامي است 

  .هاي توالت و دستشويي در يك مسير اجتناب شود   از اشتراك فضاي چشمه– ٤

هـاي دستـشوئي آبخـوري جهـت تـامين آب گـرم بـه                 د استفاده در كاسـه     شيرهاي آب مور   – ٥

  .صورت مخلوط باشد 

                                                 
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران ٤٠٧٣ استاندارد شماره – ١



 ٨٤

  . نصب شوند  از کف سانتي متري٧٥ تا ٦٠ها در ارتفاع  وئيتش دس– ٦

  . نفر دانش آموز وجود يك كاسه دستشوئي لازم است  ٦٠ به ازاي هر – ٧

  .ست   استفاده از شيرهاي آب از نوع برنجي بدون واشر ارجح ا– ٨

 از يكسره كردن سيـستم شستـشو و وصـل آن بـه شـبكة آب رسـاني بـراي جلـوگيري از                        – ٩

بدين معني كه در حد فاصل شبكه      . آلودگي احتمال ثانوي شبكه آب رساني اكيداً خودداري شود          

  .آب رساني و سيستم شستشوي كاسة  توالت از فلاش تانك استفاده شود 

 ٢١٠از كف تمام شده تا      , در صورتي كه باربر نباشد      , ها    والت ارتفاع ديوارهاي جداكننده ت    – ١٠

تواند به انجام     هاي جداكننده مي    ه  فضاي مشترك باقي مانده بالاي ديوار     . باشد    متر مناسب مي    سانتي

  .تهويه طبيعي يا مصنوعي كمك نمايد 

  .  سانتي متر باشد ١٤٠ * ١١٠ها   حداقل ابعاد تمام شده داخلي توالت–١١

  .   دانش آموز يك چشمه توالت لازم است  ٤٥ به ازاي هر – ١٢

بهتر است هر دو چشمه بـه صـورت قرينـه در نظـر گرفتـه                , هاي توالت        در طراحي چشمه   – ١٣

تـرين روش تأسيـسات بكـار گرفتـه           كشي آب شستشو مناسب     شود تا از نظر تخليه فضولات و لوله       

  .شود 

  .معلولين در طبقة همكف الزامي است   ايجاد حداقل يك چشمه توالت براي – ١٤

,   ســانتيمتر بــراي نگهــداري و انبــار كــردن وســايل نظافــت ١٤٠ * ١١٠ اتــاقكي در ابعــاد – ١٥

ضد عفوني و لوازم مصرفي مورد استفاده روزانه در نظـر گرفتـه شـود ايـن فـضا بايـد                     , شستشو  

  . مجهز به حوضچة تي شويي و شلنگ باشد 

نش آموز يك شـيرآبخوري لازم اسـت ارتفـاع شـيرها نـسبت بـه سـن                   نفر دا  ٧٥ براي هر    – ١٦

  . سانتيمتر باشد  ١٠٠ تا ٧٥گان از  استفاده كنند

  .ها الزامي است    استفاده از نوع تهويه طبيعي و مصنوعي براي سرويس– ١٧

  .شمال است  , هاي عمومي   بهترين جبهه و نور براي توالت– ١٨

بايست روكار و با استفاده از لوله گالوانيزه رنگ شده باشد كـه بـه                 هاي آب مي    كشي   كليه لوله  – ١٩

  .صورت دو طرفه به لوله اصلي آب شير متصل است  

  . ليتر براي هر نفر در سال محاسبه شود ٢٠ حجم چاه فاضلاب و توالت به ازاي – ٢٠

توالـت از سـطح      به منظور جلوگيري از آلودگي احتمالي آبهاي زير زميني فاصلة عمودي چـاه               – ٢١

  . متر در نظر گرفته شود ١٥ متر و فاصلة افقي آن تا چاه آب حداقل ٣آبهاي زير زميني حداقل 

 اينچ در نظر گرفته شود كه در        ٤هاي مصرفي در سيستم دفع فاضلاب سنگين           حداقل قطر لوله   – ٢٢

 اينچـي نـصب   ٤د سـيفون بلن ـ , هاي توالت  هاي توالت پس از آن كه زير هر يك از كاسه          مورد چشمه 

بـه لولـه يـا كانـال اصـلي       % ١ بيش اينچ و كاملاً مستقيم با      ٤ادامه كار با استفاده از لوله       , گردد    مي

آوري   لوله يـا كانـال اصـلي جمـع        . گردد    ها متصل مي    هاي توالت   آوري فاضلاب از ساير چشمه      جمع

و به ازاي )  چشمه توالت ٨ي تا به ازا (  اينچ در نظر گرفته شود       ٦فاضلاب هم بايستي حداقل با قطر       

% ١ باين لوله نيز بايـستي داراي شـي  .  لوله فرعي اضافي يك اينچ بزرگتر انتخاب گردد ٤اتصال هر  



 ٨٥

به سمت محل دفع فاضلاب باشد و در جهت مقابل شيب قبل از اولين انشعاب  مـصرفي بـه ميزانـي                      

  .تخاب گردد بلندتر ان, كه بتوان يك دريچه بازديد در كف را نصب نمود 

 متر يك دريچه بازديـد در كـف در نظـر گرفتـه شـود و كليـه                   ٦در طول لوله اصلي فاضلاب در هر        

  .  تهويه گردد Ventهاي توالت با  هاي فاضلاب چشمه لوله

  .اي دو بار ضد عفوني شوند هر روز شسته شوند  ها هفته  لازم است توالت– ٢٣

  

  ١ :  روشنايي مدارس  

هاي نور گير در يك سمت واقع شده  كه پنجره جاد نور كافي در مدارس در صورتي به منظور اي– ١

/٧  الي ١ /٥ها نبايد از  سطح كل پنجره, باشد 
  .هاي كلاس كمتر باشد    سطوح جانبي ديواره١

شود كه سطوح ديوارهاي كلاس درس از رنگ مات انتخاب شود تا از خيرگي   توصيه مي– ٢

آموزان بوجود  ها نيز محيط دلپذيري براي دانش گيري به عمل آيد و رنگحاصل از انعكاس نور جلو

  :شود   هاي زير پيشنهاد مي براي اين منظور رنگ. آورند 

  .سفيد و بژ , سبز خيلي كمرنگ , كرم, آبي كمرنگ 

  .هاي روشن چوب باشد  خاكستري و يا رنگ, هاي سفيد  تواند داراي رنگ  سطح كف كلاس مي– ٣

  .قف كلاس بايد رنگ سفيد و يا رنگ روشن باشد  رنگ س– ٤

  . رنگ ميز و صندلي شاگردان بايد مات باشد – ٥

  . رنگ سطح تخته كلاس درسي بايد سياه و يا سبز باشد – ٦

  :شود   انواع زير پيشنهاد مي, هاي فلورسنت در مدارس   در صورت استفاده از لامپ– ٧

١-White de  Luxe٢    ٢- UniversaI   White   ٣- WarmTone de LuAez  

  

  ٢ :  كلاس مدارس ابتدايي 

ـ به منظور تأمين ديد لازم دانش آموزان و نيز برقراري كلاس هيچگونه ستون يا پايـه سـاختماني                 ١

  . در فضاي كلاس نبايد وجود داشته باشد

 همكـف يـا   ـ در صورت دو يا چند طبقه بودن ساختمان حتي الامكان كلاسهاي اول و دوم در طبقه   ٢

  .طبقه اول ساختمان و بقيه كلاسها به ترتيب در طبقات بالايي مستقر شوند 

باشـد در      متر مـي   ٤ـ ارتفاع مناسب كلاس با توجه به وضعيت اقليمي محيط و مسايل تهويه و نور                ٣

  . متر اين ارتفاع را كاهش داد ٣توان تا  مناطق مرتفع و سردسير مي

  :باشد  ر ميسها به شرح زيلاـ ابعاد در ك٤

  . سانتيمتر ١٠٠ الي ٩٠ـ عرض در يك لنگه به طرف داخل 

  . سانتيمتر ١٦٠ـ عرض در دو لنگه به طرف داخل 

  . سانتيمتر ٩٠ـ عرض در يك لنگه به طرف خارج 

                                                 
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران ١٨٤٨ استاندارد شماره – ١
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران ٧٣٣١ استاندارد شماره –٢



 ٨٦

  . سانتيمتر ١٧٠ الي ١٦٠ـ عرض در دو لنگه به طرف خارج 

  .ر سانتيمت+ ٥متر با رواداري   سانتي٢٠٠ـ ارتفاع كليه درها 

  .ها بايد نشكن باشد  ـ كليه شيشه٥

تواند متغير   برابر كلاس مي٢/٠ تا ١٢٥/٠هاي كلاس بسته به وضعيت اقليمي محل از  ـ سطح پنجره ٦

  . نصب شونداز سطح کلاس متر ٢٠/١ الي ١ها درارتفاع  پنجره. باشد 

  . ها نبايد در سمت شرق و غرب كلاس وجود داشته باشند ـ پنجره٧

 سانتيمتر است كه بايد     ٢٥تي كه در كلاس سكوي تدريس در نظر گرفته شود ارتفاع آن             ـ در صور  ٨

  . متر است ١موازي ديوار جلويي باشد عرض آن نيز 

  . سانتيمتر باشد ٤٥ـ فاصله بين ميزهاي دانش آموزان مدارس ابتدايي بايد ٩

 سـانتيمتر از تختـه      ١٠٠  سانتيمتر و موقعيت آن به فاصـله       ٦٠ و   ٧٥ـ ابعاد ميز و صندلي مدرس       ١٠

  .باشد سياه مي

ارتفاع نصب آن بايد به     .  متر باشد    ٢ـ فاصله اولين رديف دانش آموزان تا تخته سياه بايد حداقل            ١١

 سانتيمتر بالاتر از سـطح متوسـط ارتفـاع شـانه دانـش آمـوزان در                 ٥٠نحوي باشد كه لبه پايين آن       

  .حالت نشسته باشد 

  .ت سر دانش آموزان و جلوي ديد مدرس نصب شود ـ ساعت بايد در ديوار پش١٢

رنـگ سـقف بايـد روشـن و مـات           .هـاي ابتـدايي بـسيار مهـم اسـت             ـ انتخاب رنـگ بـراي كـلاس       ١٣

رم ، بژ يا سبز نيلي كم رنگ        الامكان آبي روشن ، ك      نگهاي سطوح جانبي روشن و مات و حتي       ر.باشد

  .شود استفاده از رنگ سفيد يكدست يا سياه توصيه نمي. باشد

  .ـ بهترين رنگ گچ مورد استفاده براي تخته سياه سبز مات يا زرد است ١٤

  

  ١ :  كلاس مدارس راهنمايي 

  .آن بيشتر باشد % ٥٠ـ طول كلاس راهنمايي نبايد از عرض كلاس به علاوه ١

 متـر   ٤ـ ارتفاع مناسب كلاس راهنمايي با توجه به وضعيت اقليمي محـيط و مـسائل نـور و تهويـه                     ٢

  . متر كاهش داد٢/٣توان ارتفاع را تا  درمناطق مرتفع و سردسير مي.باشد  مي

  :ـ ابعاد درهاي كلاس راهنمايي ٣

  . سانتيمتر عرض ١٠٠ الي ٩٠ـ در يك لنگه به طرف داخل ٣ـ١

  . سانتيمتر عرض ١٦٠ـ در دو لنگه به طرف داخل ٣ ـ٢

  .تر سانتيم+ ٥ سانتيمتر با رواداري ٢٠٠ـ ارتفاع كليه درها ٣ـ٣

 سـانتيمتر مربـع تجـاوز       ٦٢٥هاي كلاس از جنس نشكن باشد و مساحت آن از             هاي پنجره   ـ شيشه ٤

  .نكند

                                                 
  صنعتي ايران  مؤسسه ملي تحقيقات ٧٣٣٢ استاندارد شماره – ١



 ٨٧

 برابر سطح كلاس    ٢/٠ تا   ١٢٥/٠تواند از     هاي كلاس بسته به وضعيت اقليمي محل مي         ـ سطح پنجره  ٥

ف بايـد نـصب    متـر زيـر سـق   ٢/٠ متر از سطح كلاس تـا  ٢/١ الي ١ها در ارتفاع  پنجره. متغير باشد    

  .شوند

  . ها نبايد در سمت شرق و غرب كلاس باشند  ـ پنجره٦

ها بهتر است كشويي باشد و در طول دو قسمت باشـد كـه قـسمت پـاييني آن ثابـت و                        ـ فرم پنجره  ٧

  .بالايي آن بر اساس عمل تهويه بازشو باشد

  .ر باشد  سانتيمت٥٥ـ فاصله بين ميز ، صندلي يا نيمكت در مدارس راهنمايي بايد ٨

ـ رنگ كلاس راهنمايي در سقف بايد روشن و مات و ديوارها نيز روشـن و مـات و حتـي الامكـان                    ٩

  .كرم ، بژ يا سبز خيلي روشن باشد  آبي روشن ،

  

  

  ١ ) : سال٦ تا ١( مكان يابي وطراحي فضاهاي بازبراي بازي كودكان , آيين كاراصول شناخت

  :ر مراكزي بشرح ذيل مستقر نمود   توان د  فضاهاي بازي كودكان را مي– ١

   پاركها ‐               :عمومي  ) ١

   مراكز خريد ‐                   

   ميادين‐                    

   مذهبي– مراكز فرهنگي ‐               

   توريستي – مراكز تفريحي ‐             

  ها  ها و آمادگي  مهد كودك‐ :  مراكز نيمه عمومي ‐١‐٢

   درماني –مراكز بهداشتي  ‐ 

  ها    پرورشگاه‐ 

  ها   آسايشگاه‐ 

   مراكز نگهداري كودكان معلول يا عقب ماندة ذهني ‐ 

  : مراكز خصوصي ‐١‐٣

  .هاي آپارتمان    واحدهاي همسايگي و مجتمع‐

سلامت , بهداشتي  ,  مكان در نظر گرفته شده براي بازي كودكان بايد ضمن تأمين مسائل ايمني               – ٢

خطوط , ها    هاي عمومي و ترمينال     پاركينگ, هاي اصلي     هايي نظير خيابان     آسايش كودكان از مكان    و

المقـدور در مجـاورت       دور باشـد و حتـي     .. مـسيلها و    , هـاي عمـومي       توالـت , هـا     آهن و فرودگاه    راه

  .فضاهاي سبز استقرار يابند 

 متـر مربـع بـراي هـر كـودك      ٦ان  سال بـه ميـز  ٦ تا   ١ سرانه حداقل فضاي بازي براي كودكان        – ٣

هاي بازي كودكـان بـه ازاي هـر يـك از سـاكنين واحـدهاي              باشد كه در اين صورت سرانه زمين        مي

  . متر مربع خواهد رسيد ٠ /١٨همسايگي به حدود 

                                                 
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران ٣٥٤٦ استاندارد شماره – ١



 ٨٨

  : مشخصات زمين بازي كودكان  – ٤

  . ابعادش قابل كنترل باشد ‐٤‐١

  .وعي هاي مصن هاي طبيعي و ايجاد تپه  حفظ تپه‐٤‐٢

  .باشد  % ) ٧٠يا (  درجه ٣٥هاي مصنوعي بايد كمتر از   ميزان شيب تپه‐٤‐٣

 جنس پوشش زمين بايد در برابـر فرسـودگي مقـاوم باشـد و نبايـد عامـل جـذب حـشرات و                        ‐٤‐٤

  .آلودگي باشد 

  . محصور باشد ‐٤‐٥

  : عناصر تشكيل دهندة فضاي بازي كودكان   – ٥

  .هاي شني و استخر كوچك  تپه, سايل بازي ثابت  فضاهاي محصور قرارگيري و‐٥‐١

  .هاي پرتحرك   فضاهاي آزاد مانند فضاي چمن كاري شده براي بازي‐٥‐٢

  . فضاهاي سايه دار جهت نصب نيمكت و استراحت ‐٥‐٣

  :هاي بازي كودكان    اصول طراحي زمين– ٦

  . بين وسايل بازي حريمي باشد ‐٦‐١

ديـوار آزاد نقاشـي بايـد       , هاي بازي و مجسمه سازي        خانه, اشك  قايم ب , هاي شن بازي       محل ‐٦‐٢

  .دور از وسايلي چون تاب و سرسره باشد 

  . وجود سايه در روزهاي گرم ‐٦‐٣

  .ها در دسترس باشند  خوريها و توالت  آب‐٦‐٤

  .ها نوعاً حس رقابت را بين كودكان تحريك كند   بازي‐٦‐٥

  

    ١ :هاي آموزشي  تأمين بهداشت ساختمانيابي و    آيين كار اصول كلي مكان

هاي ساخت و ساز مطلوب مدارس        تبيين ويژگي , هاي آموزشي      منظور از بهداشت در ساختمان     – ١

  .باشد  يابي و طراحي به لحاظ تأمين شرايط كامل آسايش در آنها مي از نظر مكان

  :يها عبارتند از   معيارهاي مناسب در تعيين همجواري مراكز آموزشي با ساير كاربر– ٢

  .ها  اجتناب از آلودگي)  الف 

  .اجتناب از آلودگي صوتي ) ب 

  .هاي محيطي  اجتناب از آلودگي) ج 

در صـورتي كـه     . است   )  db( دسي بل        ٤٥ حداكثر ميزان صداي قابل قبول براي كلاس درس          – ٣

  .تلقي خواهد شد بعنوان كاربريهاي نامناسب ,  دسي بل بيشتر شود ٨٠ميزان ارتعاشات از 

 مكان فضاي آموزشي بايد در جايي باشد كه از تهوية طبيعي مطلوب و نور مناسـب برخـوردار              – ٤

  .باشند 

  

                                                 
   مؤسسه ملي تحقيقات صنعتي ايران ٣٧٦٣ استاندارد شماره – ١



 ٨٩

  :آموزان به مدرسه     جدول شعاع دسترسي دانش– ٥

  دبيرستان  راهنمايي  دبستان  شرح

  ٢٠٠٠  ١٠٠٠  ٥٠٠  آموز حداكثر فاصله از مسكن تا مدرسه دانش

  ٣٠  ٢٠  ١٥  پياده 

  ٣٠  ٢٠  ١٠  وسيله نقليه

  

  ١ اطلاعات موجود در زمينه مكانيابي

جهت مكانيابي مراكز آموزشي ، سه اصل همجواري، مكان استقرار، ظرفيت مورد توجه قرار گرفتـه                

  : است

  همجواري) الف

  : ها عبارتند از  معيارهاي مناسب در تعيين همجواري مراكز آموزشي با ساير كاربري

   هوااجتناب از آلودگي

 اجتناب از آلودگي صوتي

 اجتناب از آلودگي محيطي

  مكان استقرار) ب

تعيين و تشخيص مكان مناسب استقرار براي مراكز آموزشي در گروه شناخت نوع فعاليت، عملكرد               

  . آورد  آموزشي با ديگر كاربريها پديد مي هايي است كه كاربري ، نيازمنديها ، كنش و واكنش

  ها ها و حريم عرصه

 :ها  ير همجواريسا

بخصوص در مقاطع ابتـدائي و راهنمـايي ضـروري          (سازگار  :  كاربري آموزشي و مسكوني        

  ). است

درصورت عدم همجواري بايد حداقل فاصله      (سازگار و مناسب    : كاربري آموزشي و فرهنگي      

  ) را داشته باشد

ميكروبـي و   هـاي     بـه دليـل منبـع شـيوع آلـودگي         (ناسـازگار   : كاربري آموزشـي و بهداشـتي        

  ) شيميايي است

درصورت تمركز در كنار واحدهاي آموزشي پيامدهاي نامطلوب   : كاربري آموزشي و تجاري      

  . تربيتي را در پي دارد

ســازي هـوا و ايجــاد   از نظــر سـالم (ســازگار و مناسـب  : كـاربري آموزشـي و فــضاي سـبز     

  ) . استانداز و آرامش خط بصري در نتيجه بهبود شرايط فراگيري مؤثر  چشم

                                                 
  :منابع مورد استفاده دراين فصل ١
   ٨٢ خرداد –منابع مكتوب  مروري بر – جلد اول – طرح الگوسازي مدارس متوسطه و كارودانش در دو اقليم گرم و مرطوب و سردسير كشور  ‐
  ضوابط مكانيابي فضاهاي آموزشي و پرورشي ‐
 ١٣٨٥ دفتر فنی سازمان نوسازی توسعه و تجهيز مدارس کشور سال ‐
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به طور كلي شبكه حمل و نقل از منابع اصـلي           : كاربري آموزشي و شبكه ارتباطي حمل و نقل          

رود ، بنابراين لازم است انتخاب مكان استقرار واحد آموزشـي             آلودگي صوتي و هوايي به شمار مي      

  . با توجه به شبكه ارتباطي مناسب براساس مقطع تحصيلي تعيين گردد

نـشاني ،     برخي از كاربريها ماننـد ايـستگاه آتـش        : گر تأسيسات شهري    كاربري آموزشي و دي    

هاي معين از واحدهاي آموزشـي جهـت          مراكز پليس و نيروي انتظامي وجود دارد كه بايد در فاصله          

  . امدادرساني قرار گرفته باشند

بـود كـه     ظرفيت مكاني به عنوان يك عامل اساسي تعيين كننده سطوح مورد نياز خواهد                :ظرفيت  ) ج

اندازه و ابعاد و سطح زمين بايد جوابگوي فعاليتهاي تعيين شـده در شـرايط حـال و توسـعه آينـده                      

آمـوزان ، افـت تحـصيلي،         كه هر ناحيه با توجه بـه شـعاع دسترسـي و تـراكم جمعيـت دانـش                 . باشد

 توان تعداد ظرفيت مورد نيـاز مكـان آموزشـي را تعيـين     هرمهاي سني در سياستهاي آموزشي ، مي 

  . نمود

  . همچنين موارد زير بايد در مكانيابي در نظر گرفته شود

  مكانيابي فضاهاي آموزشي با توجه به شرايط طبيعي و اقليمي  ⎯

 : مكانيابي فضاهاي آموزشي با توجه به شعاع دسترسي  ⎯

  دسترسي پياده 

ترسي مناسب به    امكان دس         ارتباط مكان آموزشي با شبكه ترافيكي شهر               دسترسي سواره   

  ... نشاني و  مدرسه براي وسايل نقليه مانند اورژانس ، آتش

نمايـد از     آموزان در بعضي مقاطع ايجاب مي        ايمني و سلامت دانش           عدم ارتباط با شبكه ترافيكي    

  . شبكه دسترسي پرترافيك استفاده ننمايند

  . مكانيابي فضاي آموزشي در ارتباط با عوارض و شكل زمين ⎯

  . كانيابي فضاي آموزشي در ارتباط با منظر شهريم ⎯

  :   ن ين نامه انتخاب زمييآ

ا ادارات آموزش   يبه نام سازمان    (ن ونوع کاربری آن     يت زم يت مالک يمشخص بودن وضع    :کيماده  

  ) وپرورش 

ر رسـمی ،    ي ـی کـه بـه صـورت اقـرار نامـه غ           ينهاياحداث هر نوع فضا بر روی زم       :  ماده يک  تبصره

ی شدن مبلـغ  يات و قبل از نهاين شهری ، واگذاری به شرط عمل   يمحلی ، واگذاری موقت زم    استشهاد  

  .ا اهداء بدون ثبت در دفتر خانه ممنوع می باشد يعی يتوسط منابع طب

  بلامعارض باشد از تمام جهات    :ماده دو

ر يابی در مـس   ن انتخ ـ يد توجـه داشـت زم ـ     ين جهت باد با   ييمی وتع ي با توجه به مطالعات اقل     :ماده سه   

ی،بوی محـل تجمـع زبالـه ها،فاضـلاب شـهری           يايعوامل آلودگی زا مثل دود کارخانجات ،مواد شـم        

آلـودگی صـوتی،مرغداری ،دبـاغ خانـه ،کـوره هـای آجرپـزی              قبرستان،کشتارگاه ،محلهـای دارای     ،

  .نباشد ...... ن ويمارستان ،گورستان ، پمپ بنزي،ت

  .اچه الزامی است يا ودري،دريدخانه های فصلی ، مرزم های قانونی رويت حري رعا:ماده چهار
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) ا روسـتا    يشبکه لوله کشی شهر     (  امکان استفاده مجموعه در خصوص آب قابل شرب          :ماده پنچم   

ا قنات با اخـذ مجـوز از اداره بهداشـت منطقـه بـه لحـاظ                 ياستفاده از آب چاه ، چشمه       الزامی است و  

  .ولوژی ضروری است يکرو بيم

  را بودن برق شبکه سراسری  دا :ماده شش

  لات شبکه مخابراتی   يامکان استفاده از تسه :ماده هفت 

   امکان استفاده از شبکه سراسری گاز :ماده هشت

  . ر واقع شده باشد يل گيد در اراضی پست وسين انتخابی نباي زم:ماده نه 

  .درصد باشد ١٥درصد وحداکثر ٣ب يدارای ش :ماده ده 

  .ن بدور باشد يده روانی زميداز پ :ازده يماده 

انه آب قـرار دارنـد وسـطح آب         يان سال ير که در معرض طغ    يل گ ينهای باتلاقی وس  ي زم :ماده دوازده   

نی در آنها دارای نوسانات فصلی عمده می باشند ودر اکثر فصول سـال سـطح آب کمتـر از                    يرزميز

   .   ستندين قرار دارد برای احداث مناسب نيسانتی متری سطح  زم) ٨٠(

مه ي ون ياانبوه نواحی استپ  يشه زارها، بوته زارها   يل رودخانه های فصلی،ب   ي محور ومس  :زده  يماده س 

شه ي ـرد ودر آنها وجود ب    يران را در بر می گ     يرهای ا يه کو يعی در حاش  سيوي  استپی کشور که نواح   

فاظـت از   ری نقش اساسی دارند وح    يبادهای کو  انيری از اثرات مخرب ناشی ازجر     يزارها در جلو گ   

موجـب سـستی     نيزم ـ ست ضروری است وخارج کردن بوتـه هـا از         يط ز يآنها به لحاظ سلامت مح    

  .جاد ساختمان مناسب نخواهد بود يخاک شده وبرای ا

ه ي ـ، لا) رانـشی گذشـته   ( ر گسل ها طبقات لغزنده وپالئو فران       ينهای واقع در مس   ي زم : ماده چهارده   

دار کـه در معـرض را نـش         ي ـب هـای سـست وناپا     ي وش ـ زهاي سست ، خاکر   ،گچی ونمکی يهای آ هک  

وارهای يجاد ساختمان  در آنها مستلزم طرح واحداث د        يولغزش ونشست طبقات خاک قرار داشته وا      

  .  اد بوده ودجار فرسودگی خاک می باشند نامناسب است يحائل ز

 دارد قرار داشته    زش کوه وبهمن وجود   يی که احتمال ر   يد در مجاورت محلها   ين نبا يزم :ماده پانزده    

  .  باشد 

  .نی فشار قوی برق باشد يی وزميم کابلهای هوايج ازحررد خاين بايزم :ماده شانزده  

ک به برق  فشار قوی ضمن       يه فضا های آموزشی وپرورشی نزد     ياحداث کل :  تبصره ماده شانزده       

  .ام شود  انج٢ ودرجه ١م درجه يف مختلف آن حري توجه به تعارستی بايم بايت حريرعا

  .م خطوط اصلی وفرعی گاز رسانی باشد يد خارج از حرين بايزم :ماده هفده  

ر عبـور لولـه     يی که در کنـار مـس      ينهاي احداث فضاهای آموزشی وپرورشی در کنار زم       :ماده هجده   

  .اد ممنوع می باشد يلی زيحتی با فاصله خي رسان ری نفتسهای سرا

اد را در بـر     ي ز ينه های آماده ساز   يوگرافی نامناسب که هز   ن دارای عوارض وتوپ   ي زم : ماده نوزده   

  .خواهد داشت نباشد 

ع سـاختمانها وفـضای     ي ـکپارچه برای تجم  يی که دارای سطوح صاف ومناسب       ينهايزم : ستي ماده ب 

  . ستند  ينباشند  مناسب ن نهاين زميارتباطی ب
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 مـصوب لازم اسـت کـه    ن بـر اسـاس طرحهـای    يی زم ـ ي از نظر دسترسی وجانمـا     :ک  يست و يماده ب 

  .صلاح برسد يد  مراجع ذييه شده وبه تايکروکی ته

ن بعـد از اخـذ اسـتعلام        يم های قانونی راههای احتمالی موجود در اطراف زم        يحر:ست ودو   يماده ب  

  .   ن پس از اصلاحی مشخص گردد يت شود تا ابعاد قطعی زميرعا

ن ين کـه مـشخص گـردد زم ـ       ي ـط بـه لحـاظ ا     ربيا ادارات ذ  يهرداری  شاستعلام از    : ست وسه يماده ب 

  .  ر بزرگراههای ارتباطی واقع نشده باشد  يا مسينده شهر ياآيدرمحدوده طرح فصلی 

ز فرعی واصلی ورودخانـه هـا قـرار         ير حوضه های آبر   يک ودر مس  ين نزد يزم : ست وچهار يماده ب  

  ر مردود می باشديا داينداشته وباتلاقی نبا ش متروکه 

ش از حد پی سازی باشد يباله در آنها بزای  يی که عمق خاک دستی وبقا     ينهاي زم :ست وشش   يماده ب 

  مناسب نمی باشد     برای احداث ساختمان

  .ستند يد نيينی فشار قوی مورد تاينهای همجوار با پست های زمي زم:ست وهفت يماده ب

ن تر هم ييدر عمق پانی آب شهر که يرزمينهای واقع شده در جلوی منابع ز  يزم : ست وهشت ي ماده ب 

  .ستند يده اند برای  احداث ساختمان مناسب نيواقع گرد

د يي ـنهای واقع شده در خط القعر شـهرها مناسـب احـداث سـاختمان مـورد تا                يمز : ست و نه  يماده ب 

  . ستند ين

 .  ده انـد ممنـوع مـی باشـد     ي ـ احداث ساختمان در کنار مخازن سوخت شـهرها واقـع گرد  : ماده سی  

ا ممنـوع اسـت  ،      ي ـنهای واقـع شـده در کنـار سـواحل در          ياحداث ساختمان روی زم    : کيماده سی و  

ای خـزر بـر     ي ـنهای واقع در معرض خطـر بـالا آمـدن آب در           ياز زم  ت ضوابط نحوه استفاده     يبارعا

ت فهرست ساختمانهای ممنـوع در  يبا رعا رانياساس مصوبات شورای عالی شهرسازی ومعماری ا 

ر يرو امکـان پـذ    ي ـن شده توسط وزارت ن    ييم های تع  يای خزر وحر  يلی در  اراضی ساح  ‐٢٢ر تراز   يز

شرفت آب ،   يت کد اجباری پ   يرو در مورد رعا   يبوده وبرای نواحی جنوبی کشور استعلام از وزارت ن        

نهـای  ياچـه وزم  يا ودر ي ـاچه مشخص شـدن کـد ارتفـاع از سـطح در           يا ودر يم افقی رودخانه ،در   يحر

ن رقوم کف تمـام شـده از سـطح آب الزامـی        ييواره سدها برای تع   يک به   د    يه رودخانه ها نزد   يحاش

  .است  

جاد باغ به طـور کلـی ممنـوع بـوده وفقـط زراعـت               يی اردوگاه وا  ياحداث بنا وبرپا   :    ١م درجه   يحر

  .فصلی مجاز می باشد  

جـاد  يوه با ارتفاع کـم مجـاز مـی باشـد وا    يزراعت فصلی ودرختکاری با درختان م :  ٢م درجه  يحر 

  .  رو ممنوع می باشد ي وزارت ننه بنا بدون ا خذ مجوز قانونی ازرگو ه

  

  ١»ضوابط طراحي ساختمانهاي آموزشي «‐ضميمه طراحي 

 . از به كار بردن مصالح صاف و صيقلي در كف پرهيز شود . ١
                                                 

   سازمان مديريت و برنامه ريزي كشور٢٣٢نشريه شماره  ١
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 . ها بايد به داخل باز شوند تا به سادگي قابل تميز كردن باشند پنجره . ٢

در طبقـه همكـف ايـن حفـاظ بايـد طـوري             .  طبقات لازم است   ها در   نصب حفاظ براي پنجره    . ٣

 . طراحي شود كه در مواقع اضطراري امكان فرار از پنجره ميسر باشد

بينـي شـود بـه     اتاق كمكهاي اوليه در نزديكي دفتر مدرسه و يا اتـاق مربـي بهداشـت پـيش              . ٤

برخـوردار   تهويه و فضاي كافي برا ي تجهيـزات كمكهـاي اوليـه              ،طوري كه از نور طبيعي      

 . باشد

در توالتها بهتر است بـه طـرف        . ها نصب شود    كليدهاي برق بايد روي ديوار خارجي توالت       . ٥

 .  بيرون باز شوند

  

  :  ضوابط فضاهاي آموزشي

شـوند خطرنـاك و حادثـه         هاي داراي بازشوهاي مورب كه به طرف خـارج بـاز مـي              پنجره . ١

شـود و خطـر سـقوط          و يا شكسته مـي     ها خراب   در بسياري از موارد لولا    . باشند  آفرين مي 

  . نمايند ايجاد مي

 درجه سيلسيوس و حداكثر درجه حـرارت آن         ١٤حداقل درجه حرارت راهروهاي ارتباطي       . ٢

 .  درجه باشد٣٥

 . رادياتورها و دستگاههاي تهويه بايد در گودي باشد تا مانع عبور و مرور نباشد . ٣

ربـع و يـا مـورد اسـتفاده صـندلي       مترم٥/٦عرض در براي اتاقهـاي بـا مـساحت كمتـر از              . ٤

 . متر باشد  سانتي٦١چرخدار نبايد كمتر از 

 . هنگام بازشدن در بايستي حداقل نصف عرض راهروي خروجي بدون مانع باشد . ٥

هـاي چنـدنفره    هـاي تـك نفـره را بـه جـاي نيمكـت       ها استفاده از صندلي    تحقيقات و بررسي   . ٦

 . كند توصيه مي
  

  

  

  

  

  

  

  


